
Lesson 5 for February 4, 2023





အက  ြွေး
အက  ြွေး၏အရငြ်ွေးအမြစ်
အက  ြွေး  အမြစလ် ြွေး။ 
အက  ြွေးတငွြ်ွေးြှလတွက်အ ငဘ်ယလ် ိုလိုြ်ြလ 

အမ  ြွေးက  ကငကွ  ြွေးဆ ိုငရ် မြဿန ြ  ြွေး-
အ ြ ံ   န်ငှ  ် ယဝ်က  အမြန်အစအီစဉ်
က  ြွေးကငွ

လြူ  ြွေး ည်တစစ်ံိုတစ ်ိုအတ ွ ်ံိုြွေးရန်ကငြွရှ က  က   င  ်
အက  ြွေးတငက်လ ရှ က  က   င  ်အ    ျို့  ို က  ြွေးယရူန် 
  ို  ြဟိုတ ်က  ြွေးကငတွစ ်ို ကတ ငြ်ွေး ံ   ည်။အက  ြွေး ည် 
မြဿန ကဟ ငြ်ွေးမြစ ်ည်။ 
 ွ မြ ြွေးက  အက   ငြ်ွေးမြ   ြ်  ြွေးမြင ဓ်မ္ြေကဟ ငြ်ွေးတငွအ်
က  ြွေးတင ် ွြွေး ြူ  ြွေး၏ဇ တလ်ြ်ြွေးြ  ြွေးရှ  ည်။ကယရှု ည် 
အက  ြွေးနငှ ြ်တ ် က်  ြံိုဥြြ ြ  ြွေး  ိုလည်ြွေးကမြ မြ   
 ည်။ ြေ   ြ်ြွေးစ တငွက်ငကွရြွေးက  ြွေးကရြွေးဆ ိုငရ် လ က်တွျို့
  က  အ  ဉံ ဏ်ြ  ြွေး ြါရှ  ည်။





အက  ြွေး၏အရငြ်ွေးအမြစ်
“  ို  မြစ၍် စ ြွေးရန်၊ ဝတရ်န်ရှ  ြျှနငှ် ကရ င် ရ လျှ က်န   ိုန်အံ ။ ” (1 Timothy 6:8)

ကနဟြ က တတ်ငွ ်လအူ    ျို့ ည် ၎ငြ်ွေးတ ို  ၏ြ   ြွေးစိုက ြီွေး  ို 
က  ြွေးကြွြွေးရန် အက  ြွေးတင ်     ည် (ကန. ၅:၂)၊ 
ဆ ိုြွေးရွ ြွေးက  စြါြွေးရ တရ်   လ (ကန. ၅:၃)၊   ို  ြဟိုတ ်
အ ွန်ကြြွေးကဆ ငရ်န် (ကန. ၅:၄)၊ .

ကငကွရြွေးက  ြွေးကရြွေးဆ ိုငရ်   ြ်ြွေးစ နငှ  ်

ကလ  န ယ ြြ  ြွေး  ို ြ    ြါ။

အ  ြည  ငြ်ွေးြ  မ ငြ်ွေး

 တူ ို   ညက်န  ထ်ြ်အရ ြ  ြွေး

  ို ြ ိုငဆ် ိုင ် င ်  ည ်  ို  ြဟိုတ်

တစ်  ိုယက်  ငြ်ွေးဆန်က  ဆန 

ြ  ြွေး  ိုမြည ဆ်ညြ်ွေးကြြွေး  င ် 

 ည။်

တစ ် ိုယက်  ငြ်ွေး 

ဆန်မ ငြ်ွေး။

၎င််းတ ို ို့၏ အခ ြေြံေလ ိုအပ်ြေျက်မျ ်းက ို 

က မ ရနလ်ံိုခလ ကခ်  ၀ငခ်ငွေမရ   ြေင််း၊

ခမ  ်လငို့ထ် ်းခ  အခ ြေအခနခ က ငို့ ်

ဒိုြေခရ က် ြေင််း။

လ ိုအြ်   ြ်  ြွေးက   င ်

ယကန  က တ ်လကူတ ွ ို အက  ြွေးတငြ် ို   
ဘယအ်ရ   လှုံျို့ကဆ ်ကြြွေးတ လ ။



အက  ြွေး အမြစလ် ြွေး။
“ထ ိုက   င် ြတရ ြွေးက  ကြထိုန်၌ြီှဝ မ ငြ်ွေး၊ညစ်ည ြွေးစွ   င် မ ငြ်ွေး၊  ကလ  ြူြန်မ ငြ်ွေး၊ ဆ ိုြွေးညစ်က   တြ်ြ မ် ငြ်ွေး၊ 
ရိုြ်တို  ို  ိုြွေး ယွမ် ငြ်ွေးမြစ်က  ကလ ဘလန်ွ   ြွေးမ ငြ်ွေးတညြ်ွေးဟကူ  ၊ကမြက ြီွေးကြမြှ ရှ က   ငတ် ို  ၏  ိုယ်အ်္ဂါ ါတ ို  
  ို က ကစ  ကလ  ။ ” (Colossians 3:5)
အက  ြွေး  အမြစြ်ဟိုတဘ်ြူွေး။   ို  က  ် တစ ်ါတစရံ် အက  ြွေး ည် 
အမြစ၏် အ    ြွေးဆ  ်မြစန် ိုင ်ည်-

❖ ကလ ဘနငှ  ်အတ ိုြွေးစ ြွေး(က  ၃:၅;ဧဇ.၁၈:၁၀၁၃)၊

❖ တတြ် မ် ငြ်ွေး၊ကလ ဘစ တ ်(၁တ . ၆:၉; ၁ကယ . ၂:၁၅)

❖ လညှ စ် ြွေးမ ငြ်ွေးနငှ  ်လ ြ်လညမ် ငြ်ွေး (ဆ . ၁၀၁:၇; ြ လ. ၃:၅)

❖ ကင ွ ိုတြ်ြ မ် ငြ်ွေး (၁တ  ၆:၁၀)၊

❖ ဆယြ် ို  တစ်ြ ို  နငှ   ်ြူကဇ ်  က  ၌  စစ ြ  မ ငြ်ွေး (ြ လ ၃ြွေး၇-၁၀)၊

ထ ိုအမြစ်ြ  ြွေးထ ြှ တစ် ို    န်ိုြ်တ ို    ို အက  ြွေးတငက်နြါ    န်ိုြ်တ ို   ည ်ဘိုရ ြွေး  င၏်  ွင လ်ွှတမ် ငြ်ွေး  ို 
ဦြွေးစွ ရှ ကြွရန်နငှ  ်  န်ိုြ်တ ို  ၏အမြစ်  ို စွန  ်လွှတရ်န်   ိုယက်တ ်၏အ အူည ီ ို ရယရူြညမ်ြစ် ည။်

ဘိုရ ြွေး  င ်ည ်  န်ိုြ်တ ို  အ ြွေး အက  ြွေး ငြ်ွေးကစလ ိုက  က   င  ်  န်ိုြ်တ ို  အ ြွေး  ၏ူနှုတ ်ြတက်တ ်တငွ ်
အ ံိုြွေးဝငက်  အ  ဉံ ဏ်ြ  ြွေး ကြြွေး    ည။် အကရြွေးက ြီွေးက   အ  ဉံ ဏ်တစ် ိုြှ  ဘိုရ ြွေး  ငထ် ံ
  န်ိုြ်တ ို  ၏ စစ ကစ င  ် ြှု  ို ဦြွေးစွ ထ ြွေး   ဆယြ် ို  တစ်ြ ို  နငှ   ်ြူကဇ ်  က  ြ  ြွေး  ို မြန်လညက်ြြွေးအြ်ရန်မြစ် ည။်

အက  ြွေး  ိုNO 
လ ို  ကမြ ြါ။



အက  ြွေးတငွြ်ွေးြှလတွက်အ ငဘ်ယလ် ိုလိုြ်ြလ 

အက  ြွေးြဆြ်န ိုငက်တ  က  အ   န်ြကရ  ြီှ်အက  ြွေး  ိုအမြန်ဆံိုြွေးဆြ်
န ိုငက်အ င ်က   ြွေးစ ြွေးြါ။
ဘိုရ ြွေး  ငအ်ကြမ  င၏် တ  ဝတ ်  ညူီကြြွေးြည်မြစပ်ြီြွေး 
 င၏်ဆယစ်ိုတစြ် ို  တငွဘ်ိုရ ြွေး  ငအ်ကြမ  စစ ရှ ရှ ကနြါ။ထ ို  ကန  ၊် 
ကန  အ်ဆင ြ်  ြွေး  ို လ ို န် ြါ-
ြထြအဆင ြ်ည ်ည န်ညြ်ွေးမြင ြ်ျှကန  ထ်ြ်အက  ြွေး

ြတငြ်ါနငှ ်

ဒိုတ ယအဆင  ်- ဘိုရ ြွေး  င ်ည် င အ် ြွေးအြ ိုကငြွ  ြွေးမြင  ်

က  ငြ်ွေး  ီြွေးကြြွေးက  အ ါ၎ငြ်ွေး  ိုအ ံိုြွေးြ  ြါနငှ ။် င၏်အ

က  ြွေး  ိုဆြ်ရန်၎ငြ်ွေး  ိုအ ံိုြွေးမြ ြါ။

တတ ယအဆင  ်င က်  ြွေးပြီြ  ြွေး  ိုအက ြီွေးဆံိုြွေးြှအက ြွေး

ဆံိုြွေး   အထ  စီစဉ်ြါ။

အက ြွေးဆံိုြွေးအက  ြွေး  ို အ ရံိုစ ို ပ်ြီြွေး ကလျှ    ြါ။
အြ ိုကငကွြြွေးက  ြှုြ  ြွေးနငှ အ်တူ

အက ြွေးဆံိုြွေးအက  ြွေး  ို အမြည အ်ဝ ကြြွေးက  ပြီြွေး ညန်ငှ  ်၎ငြ်ွေးအတ ွ ်ကြြွေးက  ရန် 

 င ်ံိုြွေးကနက   ကင ွ ို  ံိုြွေး  အြ ိုကငကွြြွေးက  ြှုြ  ြွေးနငှ အ်တ ူကန  တ်စ ်ို  ို ကလျှ    ြါ။

ဤနညြ်ွေးအ ြွေးမြင  ် င ်ည ်ကန  ဆ်ံိုြွေးတငွအ်က ြီွေးြ ြွေးဆံိုြွေးအက  ြွေး  ိုဆြ်ရန် 

ကငြွ ိုရန ိုငြ်ညမ်ြစ ်ည။်





အ ြ ံ   န်ငှ  ် ယဝ်က  အမြန်အစအီစဉ်

ဘိုရ ြွေး  င ်ည ်၏ူ  ြွေး ြီြွေးြ  ြွေးအ ြွေးအမ  ြွေး ြူ  ြွေး၏က  ြွေးပြီ
ြ  ြွေးနငှ  ်တ ဝန်ြ  ြွေးြ  ြွေးအတ ွ ်တ ဝန်ြယကူစလ ိုြါ (Pr. 6:1-5 NIV)၊ 
ဆငြ်ွေးရ   ြွေးြ  ြွေး၏က  ြွေးပြီြ  ြွေးအတ ွြ်င ်ြဟိုတြ်ါ။

  န်ိုြ်တ ို  တငွ ်ထ ိုအ ွင အ်လြ်ြွေးရှ လျှင ်၎ငြ်ွေးတ ို  ၏အက  ြွေးအတ ွ ်
လ ိုအြ်ကန ြူ  ြွေး  ို   န်ိုြ်တ ို   ညူနီ ိုင ်ည် (Pr. 3:28)၊   ို  က  ် 
  န်ိုြ်တ ို   ည ်၎ငြ်ွေးတ ို  ၏အက  ြွေးအတ ွ ်ြည ်ည အ် ါြျှ 
တ ဝန်ယြူှု   ို  ြဟိုတ ်လံိုမ ံ ြှု  ို ြကြြွေး င ြ်ါ။

အမ  ြွေးတစြ် တ်ငွြူ်၊အမြန်  ြ်ြွေး  ရန်က   ြွေးစ ြွေးမ ငြ်ွေး ည ်
ကငကွ  ြွေးမြဿန ၏ရငြ်ွေးမြစမ်ြစ ်ည ်(Pr. 28:20; 1Tim. 
6:9)။ ြယံိုန ိုငက်လ  က်အ င ်လ ငမ်ြန်က   ဝငက်ငြွ  ြွေး  ို 
 တ ကြြွေး ည  ်နညြ်ွေးလြ်ြွေးြ  ြွေးအ ြွေးလံိုြွေး ည ်လ ြ်လညြ်ှု 
(ြ ရြစအ်စအီစဥြ်  ြွေး  ို  ြဟိုတလ် ြ်လညြ်ှု     ို  )  ို  ြ
ဟိုတ ်င အ် ြွေးကငကွရြွေးက  ြွေးကရြွေးပြ   ွ ကစြည အ်နတရ ယြ်  ြွေး
လန်ွြွေး ညဟ်ို ရညည်ွှန်ြွေးြါ ည။်  တ ရှ   ြါစ ို  ။



“ ိုနစှန်စှတ်စ ်ါလတွမ် ငြ်ွေး  ိုဦြရြည။်လတွမ် ငြ်ွေးတရ ြွေးဟူ
ြူ  ြွေး၊   ိုယန်ငှ် စြ်ဆ ိုငက်    အူ ြွေးဥစစ   ိုက  ြွေးင ှြွေးက  
က  ြွေးရှငြ်ည ်ည ် ြွေး၊ ထ ိုက  ြွေး  ိုလွတရ်ြည။်” 

(Deuteronomy 15:1 NIV)

က  ြွေးကငကွတ ငြ်ွေးတ အမြစ်ြဟိုတဘ်ြူွေး။  ို  က  ်လညြ်ွေးက  ြွေးကင ွညက်န  ဆ်ံိုြွေး
ကြမနငှ  ်ကရှ ငလ်ွှ ၍ြရက   ကမြရှငြ်ွေး   မ်ြစ်ရြည။် ဥြြ အ ြွေးမြင ၊် 
အ ြ်တစ်လံိုြွေးဝယမ် ငြ်ွေး  ို  ြဟိုတအ်ြှန်တ ယလ် ိုအြ်က  အမ  ြွေးြစစညြ်ွေးြ  ြွေး  ို
ဝယယ်မူ ငြ်ွေး ညအ်   န်တ ိုအတငွြ်ွေး  န်ိုြ်တ ို  ၏ကင ွ ြွေးထ ြ် ိုြ ို ိုန်   ည။်

ထ ိုအကမ အကနြ   ြွေးတငွ၊်  န်ိုြ်တ ို   ညမ်ြစ်န ိုငက်  ရှ က  အက  ငြ်ွေးဆံိုြွေးကမြရှငြ်ွေးန
ညြ်ွေး  ို အပြ တြ်ြွေးရှ ကနရြည ်(အက  ငြ်ွေးဆံိုြွေးအတ ိုြွေးနှုန်ြွေးရယမူ ငြ်ွေး၊ 
မြစ်န ိုငက်  အနညြ်ွေးဆံိုြွေးြြ ဏ  ို ကတ ငြ်ွေးဆ ိုမ ငြ်ွေး...)။

ဤ င ်န်ြွေးစ တငွ ် န်ိုြ်တ ို  ကလ လ     ြျှအ ြွေးလံိုြွေးပြီြွေးကန 
 ၊်က  ြွေးကငကွတ ငြ်ွေးရန်က  ငြ်ွေးြါ လ ြွေး။

ကြ ကရှြညတတ်ငွ ်က  ြွေးကငလွ ိုအြ်က   ငြ်ွေး ဘိုရ ြွေး  င ်
အ  အြှတမ်ြ     ည်။   ို  ရ တငွ၊် အက  ြွေးြ  ြွေး  ို 
အ   ဆံိုြွေး ိုနစန်စှအ်ထ   န  ် တထ် ြွေး ည် (Dt. 15:1-5)။ 
  ို  က  ်လည်ြွေးယကန  က တတ်ငွက်  ြွေးကငြွ  ြွေး ည်ြ  ြွေးစွ    
န ိုင ်ည် (ဥြြ ၊ ကြါငန်ှြံှုြ  ြွေး)။



“ဘိုရ ြွေး  င၏် က  ငြ်ွေး  ီြွေးြ်္ဂါလ အ ြွေးမြင ်  င ်ည ်ယ ်္ိုနငှ  ်
ြိုန  ်နငှ စ် ြွေးရလျှငလ်ညြ်ွေးအက  ြွေးဆြ်ပြီြွေးြည ်ူ  ထြံျှအက  ြွေး 
ြဆြ်ဘ ြကနြါဟို ဘိုရ ြွေး  ငန်ငှ  ်ဓမ္ြေြဋ ည ဉ်ြွ ျို့ြါ။

E. G. W. (Counsels on Stewardship, cp. 50, p. 257)

အက  ြွေး  ိုြကြ   က်စန ိုငက်  အဆင်  ံိုြွေးဆင်   ိုအယလ်င််္ ီဝှု  ်

၏ကရြွေး  ြွေး   မ်ြင် ြီြွေးကြ ငြ်ွေးထ ိုြွေးမြကြြွေး ည။်
‘‘အက  ြွေး  ိုထြ်၍ထြ်၍ယမူ ငြ်ွေး  ိုလံိုြွေးဝကရှ င ် ဉ်ြါ။အ

က  ြွေးယတူတက်  အ  င်   ိုအမ  ြွေး  စစြ  ြွေးထ အ်ဆတစက်ထ င်
ကရှ ငြ်ါ။ င၏်ဘဝအ  တ် အတ ွအ်ြ်္ဂါလ မြစက်စက  
က   င် မြစ ်ည။်အက  ြွေး  ိုက    က်ရ ်္ါ     ို   ကဘ ထ ြွေးပြီြွေး

က    ရံွ်ျို့ြါ။



ဘိုရ ြွေးရှငန်ငှ် ြဋ ည ဉ်မြ  ၍   ိုယက်တ ်၏က  ငြ်ွေး  ီြွေး  ို ကတ င် တြါ။ 

  ို  မြစ၍် င၌်ရှ က  အက  ြွေးြ  ြွေး  ိုမြန်၍ကြြွေးဆြ်န ိုငြ်ည။်ြည ်တူစ်

ဦြွေး တစက်ယ  ၏်ထြှံ အက  ြွေးြတ က်စရန်အတ ွ ်ရ ို ြွေးစငြ်ွေးက   

အစ ြွေးအစ   ို  စ ြွေးြါ။ စ တဓ်မ္ တြ်  နငှ် ။ ကန  မ်ြန်ြလညှ် နငှ် ၊ 

 င၏် ံတငွြ်ွေးအရ   ံမ ငြ်ွေး  ိုအလ ိုြလ ို န်ငှ် ။လျှ အရ   ံမ ငြ်ွေး  ို

ကရှ ငြ်ါ။  င၏် ကင ွကလြွေး  ိုစိုပြီြွေး အက  ြွေး  ိုဆြ်ြါ။

‘‘မြန်န ိုင ်ြျှမြန်မြန်လိုြ်ကဆ ငြ်ါ။ င ်ညလ်တွလ်ြ်က   တူစဦ်ြွေး
အမြစမ်ြန်၍ရြ်တညန် ိုငရ်န်၊ြည် တူစဦ်ြွေးတစက်ယ  ထ်ြှံအက  ြွေး  ို

ြယြူါနငှ် ၊ကအ ငမ်ြငြ်ှုက ြီွေး  ို ငရ်ရှ ြ ိုငဆ် ိုငရ်လ ြ် ြည’်’ (Counsels

on Stewardship, p. 257).
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