
A. ကကောင််းကင၌်ဘဏ္ဍောက ိုသ ိုထော်းက ောော့ 

❖ က ောဧ၊မဖြစ်န ိုငတ်ောက ိုယ ိုကကည်ပါ။. 

— ဘိုရော်းသခငသ်ညသ်တူ ို ော့၏ဆ ို်းသမ်ွ်းမှုမျေော်းကကကောငော့ ်သူော်းမျေော်းက ိုအဖမစဖ်ပတက်ချေမှု ််းရ ် 

ဆ ို်းဖြတခ် ော့သည(်Gn.6:5)၊က ောဧအော်းသကဘဘောကဆောက်ရ ်အမ  ော့်ကပ်းခ ော့သည်(Gn.6:1319)။က ောဧ၏သကဘော

ထော်းသည်သ၏ူဘဏ္ဍောရ  ရောအရပ်ဖြစ်ကကကောင််း သက်ကသဖပခ ော့သည–် 

(a) မဖြစ်န ိုငက်သောအရောက ို ယ ိုကကည်ဖခင််း- ထ ိုအချေ  ်၌ မ ို်းမရ  ခ ော့ပါ။ (Gn. 2:6)။ ကကောင််းကငယ် မ  

ကရမျေော်း ဆင််းသက်ရ  ်မဖြစ်န ိုငက်ကကောင််း ပညောရ ငမ်ျေော်းက ဆ ိုကကသည်။ 

(b) ဘိုရော်းသခငက် ို ောခ ဖခင််းက ောဧသည်သ၏ူအသက်န ငော့သ်ကဘဘောတည်ကဆောက်ရ ်အရင််းအဖမစမ်ျေော်း

အတကွ်ဆက်ကပ်ခ ော့ပပ ်း သူော်းမျေော်းအဖပစ်က ိုစွ ော့် ွတရ် ်ကတောင််း ခ ခ ော့သည်။ 

❖ အောဖြဟ ၊ယ ိုကကညဖ်ခင််းအော်းဖြငော့ ်ောခ ဖခင််း။ 

— အောဖြဟ သည် ယ ိုကကညဖ်ခင််း၏အဘဖြစ်၏ (ဂ ော ၃်း၇)။ သ၏ူ ပထမဆ ို်း ယ ိုကကညဖ်ခင််း၏  ိုပ်ရပ်မ ော 

(“ကကောင််းကငဘ် ို၌ဘဏ္ဍောကတော်မျေော်း”)က ိုရရ  ရ ်သ၌ူရ  ကသောအရောအော်း  ို်း(“ကဖမကက ်းကပေါ် ရ  ဘဏ္ဍော 

မျေော်း”) က ို ချေ ်ထော်းခ ော့ဖခင််းဖြစသ်ည်။ 

— သသူည်ကတ ဖပြုထော်းကတော်မူကသောဖပည်က ိုရမည်ဖြစ်ကသော် ည််း မကက ကပ တငွ ်

ကဖမကွက်အ ည််းငယ်ဖြငော့သ်ောက ခ ော့သည် (Gn. 23:17-20)။ သ ို ော့ရောတငွ၊် သသူည် ဘိုရော်းသခငထ် မ  

သော ွ ်ကကောင််းမွ ်ကသော အကမွက ို ကစောငော့က်မ ော် ျေက် ဘိုရော်းသခငက် ို  ောခ ခ ော့သည်(ကဟပြ  ၁၁်း၈-၁၀)။ 

— ကဖမကက ်းကပေါ်တငွအ်ောဖြဟ ၌အဖမတဆ် ို်းရတ ောမ ော ကယရှုန ငော့ဆ်ငတ်ကူသောဝ ကသသမျေော်းဖြစ်သည်။ 

ထ ို ော့ကကကောငော့ ်သ၏ူတစ်ကခတတ်ည််းသော်းမျေော်းကသူ ော့က ို “ဘိုရော်းသခင၏်မင််းသော်း” ဟို မ တယ်ူကကသည် 

(Gn. 23:6)။ 

❖ ကမောကရ ၊ဤက ောကက ို ဖငင််းပယ်၏။ 

— ကမောကရ ဘောက ိုစ ွ ော့် ွှတခ် ော့သ  ။သဘူောကတ ွ   ယ်ရ  ။ကမောကရ သည် Hatshepsut ၏သော်းဖြစ်ပပ ်း 

Thutmose II၏အကမွဆက်ခ သဖူြစ်သည်။  

— သသူည်အ ဂျေစ်ဖပည်၏က ောက်ထပ်ြောကရောဘိုရငဖ်ြစ ်ောန ိုငသ်ည်။ထ ိုအချေ  ်ကအ ဂျေစ်သည်ကမဘောကပေါ်တငွ်

အကရ်းအကက ်းဆ ို်းအငပ်ါယော ဖြစသ်ည်။  

— ကမောကရ သည်ထ ိုအချေ  ်ကအဖမငော့ဆ် ို်းရောထ်ူးက ိုစ ွ ော့် ွှတခ် ော့သည်။ 

— သသူည်က ောက ဂိုဏ်အသကရန ငော့က်ပျေော်ရွှငမ်ှုအော်း  ို်းက ိုဖငင််းပယပ်ပ ်း\ဣသကရ  ူမျေ ြု်းအော်းကျွ ်အဖြစ်

မ  ွတက်ဖမောက်ကစမညော့ဘ်ိုရော်းသခင ်၏ကတောင််းဆ ိုမှုက ိုဖြညော့်ဆည််းရ ်ကရွ်းချေယ်ခ ော့သည်။ 

— သသူည်ဘိုရော်းသခင၏်ကတ ကတော်မျေော်းက ို“အ ဂျေစ်၏ဘဏ္ဍောမျေော်းထက်သော၍တ ်ြ ို်းထော်းသည်၊ 

အကကကောင််းမကူော်း၊ သသူည် မ မ ဆို ောဘက် ို ကစောငော့က်မ ော်က ကသောကကကောငော့ဖ်ြစ်သည်။” (ကဟပြ  ၁၁်း၂၆) 

 

 



B ကျေရှု  ်းကသော် ည််းဆက် က် ိုပ်ကဆောငက် သည် : 

❖ က ောတ၊ ဤကမဘောက ိုက ောက်ကွယမ် ထော်းခ ော့ပါ။ 

— အောဖြဟ သည် က ောတအော်း မတညူ ကသော မ််းက ိုက  ောက်ရ ် အကက ဖပြုကသောအခါ က ောတသည် 

“ကဖမကက ်းကပေါ် ရ  ဘဏ္ဍောမျေော်း” က ို  ိုချေင၍် ကယော်ဒ ်ဖမစ် ွငဖ်ပငက် ို   ိုချေငတ်ပ်မက်ခ ော့သည်။ 

ပမ ြု ြို့၏ကခေါ်သ ကကကောငော့ ်သသူည် တဖြည််းဖြည််း ဆွ ငငခ် ခ ော့ရသည် (Gn. 13:8-13)။ 

— သသူည် ဘိုရော်းသခငက် ို ဘယ်ကတောော့မ  စွ ော့်မသေွာ်းကသော ်ည််း (၂ ကပတရို ၂:၇ တငွ ်ကပတရိုက သူ ော့က ို 

“ကဖြောငော့မ်တက်သောက ောတ” ဟိုကခေါ်သည်)၊ သ၏ူဝ ညောဉ်ကရ်းန ငော့သ်ူ ော့မ သော်းစိုသည ်

ကသောဒ ိုပမ ြု ြို့အသက်တောကကကောငော့ ်အကက ်းအကျေယ် ထ ခ ိုက်ခ ော့သည်။ 

— အောဖြဟ ၏ဆိုကတောင််းချေက်ပပ ်းက ောက်၊ ဘိုရော်းသခငသ်ည် က ောတ၊ 

သ၏ူဇ  ်းန ငော့သ်၏ူသမ ်းမျေော်းက ိုကသောဒ ိုပမ ြု ြို့ြျေက်ဆ ်းဖခင််းမ ကယ် ွှတခ် ော့သည်။ ဤက ောကက ိုစ ွ ော့်၍ 

ကတောငမ်ျေော်းဆ သ ို ော့ ကဖပ်းရမည် ) ဟို ဘိုရော်းသခငက် ကဖပောခ ော့သည် (Gn. 18:2233;19:1517။ 

— က ောတသည် သ သယဝငခ် ော့ကသော် ည််းက ောက်ဆ ို်းတငွဤ်က ောကက ိုချေ ်ထော်းခ ော့ကော ဘိုရော်းသခင၏် 

ညွှ ်ကကော်းချေက်မျေော်းအတ ိုင််း အသက်ရ ငရ် ် ဆ ို်းဖြတခ် ော့သည် (Gn. 19:30)။ 

❖ ယောကိုပ်၊က ောငတ်ရပပ ်းကရ ြို့ဆက်က  ောက်ပါ။ 

— ယောကိုပ်သည် သ၏ူဘဝတစ်က  ောက်  ို်း ကကောင််းချေ ်းမဂဘ ောက ို ကတောငော့တ်ခ ော့သည်။ သ၏ူစ တသ်ည ်

“ကကောင််းကငဘ် ို၌ရ  ကသောဘဏ္ဍောမျေော်း” က ို စွ  မ််းခ ော့သည်။ သ ို ော့ရောတငွ ်သသူည် ၎င််းတ ို ော့က ို သူ ော့ဘောသောသ ူ

ရယူရ ် ကက ြု်းစော်းခ ော့သည် (Gn. 27:33-35)။ 

— အန စ်20အ ိုပ်န ငော့ ် ညော့်ကွက်မျေော်းပပ ်းက ောက်၊ယောကိုပ်သည်သ၏ူမ ိုကမ် ကသော ိုပ်ရပ်အတကွ်က ောငတ်ရ

က ဆ ဖြစသ်ည်။ဘိုရော်းသခငန် ငော့က်တွြို့ကသောအခါ၊ခွငော့ ်ွှတဖ်ခင််းန ငော့က်ကောင််းချေ ်းမဂဘ ောက ိုခ ယူရ ်က ိုယ်

ကတော်က ိုတ ိုက်ခ ော့သည်(Gn.32:2230)။ 

— ထ ိုအကတွြို့အကက ြုပပ ်းက ောက်သူ ော့ဘဝသည်ဖခော်း ော်းသေွာ်းသည်။သူ ော့က ိုယ်သ ူမယ ိုကတောော့ဘ်ူး။ အောဖြဟ န ငော့ ်

ဣဇောက်တ ို ော့က ော့သ ို ော့ပင ်သ၏ူကဖမကက ်းဆ ိုငရ်ောပ ိုင ်က်မ ော မက်ကပ ဂူ (Gn. 49:29-31) ဖြစ်သည်။ 

သတူ ို ော့သည်ဤကဖမကက ်းကပေါ်တငွ ်ဧညော့်သည်န ငော့ဘ်ိုရော်းြူ်းမျေော်းဖြစ်ကကကောင််း ော်း ည်ခ ော့ကကသည် (ကဟပြ  

၁၁်း၁၃)။ 


