
A လလောဘ၏မူလအစ 

❖ လူ စီဖောသည် ဖန်ဆင််းရှငတ်စ်ဦ်းတည််းသော ရရှှိနှိိုငလ်သော ဝတပ် ြုကှိို်းကွယ်မှုကှိို နစ်ှသက်ခ ဲ့သည်။ 

သသူည် ဘိုရော်းသခင၏်  လလ ငလ်တေ်ာကှိို င ်တ ်မက်ခ ဲ့သည် (လေရှော ၁၄်း၁၂-၁၄)။ 

❖ လနောက် ှိိုင််းတငွ ်ဧဝအော်း အလော်းတပူ စ်မှုက  ်းလွန်ရန်လှညဲ့်ပဖော်းပ ီ်း 

ဘိုရော်းသခငတ်ော်းပမစ်ထော်းသညဲ့်အရောကှိို လှိိုခ ငတ် ်မက်လစရန်၊ အလကောင််းအဆှိို်းကှိိုသှိလသောအ င ်   

(Gn. 3:6)။ 

❖ ဤသှိို ဲ့ပဖငဲ့လ်လောဘစှိတသ်ည်ကျွန်ို ်တှိို ဲ့၏အပ စ်သလဘောသဘောဝ၏ အစှိတ်အ ှိိုင််းတစ်ခိုပဖစ်လောသည်။ 

B လလောဘစှိတ၏်ဥ မောမ ော်း- 

❖ အောခန် 

— လေပ  စကော်းလ ို်း châmad သှိို ဲ့မေိုတ ်chemdâh (တ ်မက်ရန်) သည် မလကောင််းလသောအရောကှိို 

မဆှိိုလှိို ါ။ လှ လသော၊နစ်ှလှိိုဖွယ်လကောင််းလသော၊နစ်ှသက်ဖွယ်လကောင််းလသော၊ ခ စ်လှစွောလသော၊ 

နစ်ှသက်ဖွယ်လကောင််းလသော၊ လှိိုခ ငတ် ်မက်ဖွယ်ေူ၍ဘောသောပ န်ဆှိိုနှိိုငသ်ည်။ 

— ဤစကော်းလ ို်းသည် ဒ လယလအော်း “အလနွ်ခ စ်လှစွောလသော” (Dn. 9:23) သှိို ဲ့မေိုတ ်လယရှုအော်း 

“အလှိိုဆနဒ” အပဖစ် မှိတဆ်က်လ ်းရန် အသ ို်းပ ြုခ ဲ့သည် (ေဂ္ဂ. 2:7)။ 

— ပ ဿနောကAchanက ဲ့သှိို ဲ့ကျွန်ို ်တှိို ဲ့၏မေိုတလ်သောအရောကှိိုလှိိုခ ငလ်နပခင််းပဖစ်သည်။ 

— အောခန်၏လလောဘကကီ်းပခင််းသည်သူ ဲ့ကှိိုယ်သ ူ က်စီ်းလစကောသူ ဲ့မှိသော်းစိုတစ်ခိုလ ို်းကှိိုလည််း 

ထှိခှိိုက်လစခ ဲ့သည်။ လူသ ို်းဆယဲ့်လပခောက်လယောက် လသဆ ို်းခ ဲ့သည် (လယော ၇်း၅၊ ၁၀-၁၁၊ ၁၅၊ ၂၄-၂၆)။ 

❖ ယိုဒ 

— ယိုဒသည်လကောင််းလသောအရောကှိိုလှိိုခ ငတ် ်မက်ခ ဲ့သည်၊လယရှုနငှဲ့န်ီ်းစ ်ရန်၊သကူ ဲ့သှိို ဲ့ပဖစ်ရန်၊ကယ်တ

ငပ်ခင််းဆှိိုငရ်ောသတင််းလကောင််းကှိိုလေောလပ ောရန်... လှိိုခ ငတ် ်မက်ခ ဲ့သည်၊  

— သှိို ဲ့လသေ်ာသသူည်လလောဘကှိိုဘယ်လသောအခါမှမဖယ်ရှော်းနှိိုငလ် ။ 

— လလောဘလ ောလ ကောငဲ့ ်ခှိို်းပခင််း၊ အ ်နှ ပခင််း၊ မှိမှိကှိိုယ်ကှိို သတလ်သလစပခင််း (လယော ၁၂်း၆၊ မဿ  

၂၆်း၁၅၊ ၂၇်း၅)။ 

— သ၏ူလလောဘလွန်က မှုလ ကောငဲ့အ်နည််းဆ ို်းအပခော်း ညတလ်တေ်ာသ ို်း ါ်းပဖစ်လသောရို ်တိုကှိို်းကွယ်ပခင််း/

လလောဘ[2nd]၊ လူသတမ်ှု[6th]နငှဲ့[်8th]ခှိို်းပခင််းတှိို ဲ့ကှိိုလွန်က  ်းလစခ ဲ့သည် 

— ယိုဒသည်ဤဝမ််းနည််းဖွယ်က  ကမမောအတွက်မရည်ရွယ် ါ။ကျွန်ို ်တှိို ဲ့က ဲ့သှိို ဲ့ င၊် သသူည် 

သ၏ူစှိတန်လှ ို်းကှိိုလပ ောင််းလ လစမညဲ့်လယရှု၏တန်ခှိို်းကှိိုလက်ခ နှိိုငခ် ဲ့သည်။သူ ဲ့ ောတလ်မ််းကကျွန်ို ်

တှိို ဲ့က ဲ့ ထ်ူးမပခော်းနော်း ါဘ်ူး။ 



 

❖ အောနနှိနငှ်ဲ့ရှဖှိလရ 

— အောနနှိနငှဲ့ရှ်ဖှိရတှိို ဲ့ကှိို ောန ၏စ နမူနောအရအော်းလ ်းအော်းလပမ ောက်ပ ြု ကလသောလ ကောငဲ့ ်

လပမကွက်ကှိိုလရောင််းပ ီ်း ဘိုရော်းသခငထ်  လ ်းလဆောငမ်ည်ေို ကတှိပ ြုခ ဲ့ ကသည်။ 

— ဒါလကောင််းလ မယဲ့် ှိိုက်ဆ ရတ ဲ့အခါမှောလတောဲ့အရောအော်းလ ို်းလပ ောင််းလ သေွာ်းတယ်။လ ်းရတောအရမ််း

မ ော်းတယ်လှိို ဲ့သတူှိို ဲ့ထငတ် ဲ့အတက်ွအ ှိိုင််းကှိိုသှိမ််းဖှိို ဲ့ဆ ို်းပဖတလ်ှိိုက်တယ်။ မောဏအစစ်အမှန်ကှိို 

မည်သမူျှမသှိနှိိုငေ်ို ထငခ် ဲ့ ကလသောလ ကောငဲ့ ် ောန က ဲ့သှိို ဲ့ င ်လလ်းစော်းလန ကဆ ပဖစ်သည်။ 

— အပ စ်ကတှိမ်ပမြု ်လနတယ်။သတူှိို ဲ့ရရှှိခ ဲ့တ ဲ့ မောဏကှိိုဘိုရော်းသခငသ်ှိလှိမဲ့်မယ်။မည်သမူျှဘိုရော်းသခ

ငထ် မှခှိို်းယူ၍အပ စ်မယူနှိိုင ်ါ။ သတူှိို ဲ့၏လလောဘစှိတသ်ည်သတူှိို ဲ့၏  က်စီ်းပခင််း င။် 

C လလောဘကှိို ဘယ်လှိိုလက ေ်ာလ ော်းမလ ။ 

❖ ကျွန်ို ်တှိို ဲ့သည် အပ စ်ရှှိလသော လလောဘစှိတလ် ကောငဲ့ ်လသ်ွးလဆောငခ် ရဖူ်း ါက ကျွန်ို ်တှိို ဲ့ 

ဘောလို ်နှိိုငမ်ည်နည််း။ 

— ဘိုရော်းသခငသ်ည် ကျွန်ို ်တှိို ဲ့အော်း စ ိုစမ််းလနေှာငဲ့ယှ်က်ပခင််းမှ လွတလ်ပမောက်ရန် လ ိုလလောက်လသော 

တန်ခှိို်းရှှိလ ကောင််း သတှိရ ါ။( ၁ လကော. ၁၀:၁၃ ) 

— ဘိုရော်းသခငသ်ည်ကျွန်ို ်တှိို ဲ့၏အလတ်ွးအပမငမ် ော်းနငှဲ့ခ် စော်းခ က်မ ော်းကှိိုလပ ောင််းလ လစလတေ်ာမူ ါ၊ထှိို ဲ့

လ ကောငဲ့က်ျွန်ို ်တှိို ဲ့သည်၎င််းတှိို ဲ့ထ မှလသ်ွးလဆောငပ်ခင််းမရှှိလတောဲ့လ ကောင််းဆိုလတောင််း ါ (လိုကော ၁၁:၄၊ 

၂်း၂:၉)။  

— ဘိုရော်းသခငက်ှိို ယ ို ကည်ကှိို်းစော်းရန် ဆ ို်းပဖတခ် က်ခ ပ ီ်း ကျွန်ို ်တှိို ဲ့အော်း ထော်းသညဲ့်အရောအော်းလ ို်းကှိို 

လရောငဲ့ရ် လစ ါ။(၁တှိ. ၆:၆-၈;  . ၃၀:၇-၉) 

— နှုတက် တလ်တေ်ာတငွဘ်ိုရော်းသခငလ် ်းထော်းသညဲ့်အ က ဉောဏ်ကှိိုသတှိရ ါ“ကှိိုယ်လတေ်ာကှိို 

မပ စ်မှော်းမှိလစရန်အတက်ွ သင၏်နှုတက် တလ်တေ်ာမ ော်းကှိိုကျွန်ို ်စှိတထ် တငွဝှ်က်ထော်းသည်။( ဆော. 

၁၁၉:၁၁ ) 


