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“မ ြေက  ြီးမ ေါ်ြေ ှာမေ
မသှာသတူည ြီးဟမူသှာ
အသ ြီးအသ ြီးဘှာသှာစ
 ှာြီး  ိုမ  ှာမသှာ
လအူြေ   ြီးအနယွ ခ  
သ ြေ ြီးတ ို ို့အှာြီး

ထှာဝရဧဝံမေလ တရှာြီး
  ိုမဟှာရမသှာ

မ ှာင ြီး င တြေေ တစ 
  ြီး ၊ ” 

Revelation 14:6



မ ှာင ြီး င တြေေ သံိုြီး  ြီး၏သတင ြီးစ ှာြီးသည မယှာဟေ အှာြီးမယရှု၏ဗ ှာဒ တ မတှာ ၏တစ စ တ တစ 
  ိုင ြီး ြစ သည ။၎င ြီးသည အက င ြီးအသင ြီးမတှာ ြေ မဟှာက ှာြီးရြေညို့ မေှာ  ဆံိုြီးသတင ြီးစ ှာြီး ြစ သည ။

ဤသတင ြီးစ ှာြီးသည Adventistဘို
ရှာြီးမ  ှာင ြီး၏ဝ မသသတစ ခို ြစ သည 
။တည ရ  မေတ ို့အမက ှာင ြီးရင ြီး    ။
မယှာဟေ သည ဤသတင ြီးစ ှာြီး  ို
မ ြေက  ြီးမ ေါ် ရ  လတူ ိုင ြီးအှာြီးမဟှာမ  ှာ
ရြေညို့ “ထှာဝရဧဝံမေလ ”အ ြစ 
ြေ တ ဆ  မ ြီးခ ို့သည ။



မ  ြီးဇူြီးမတှာ န ငို့ မြေ ှာ လငို့ ခ   ြေ ှာြီး

သြေမှာ  ြေ ြီးစှာ  မေှာ  ဆံိုြီးစှာအို  ၏ ထြေစ ှာြီးလံိုြီးသည ၎င ြီး၏အက  
အမက ှာင ြီးအရှာ ြစ မသှာဗ ှာဒ တ   ြေ ြီး(ἀποκάλυψις [apokalupsis])  ို
ေရ ဘှာသှာ ြငို့ အ  ဉြီးခ ံ ြီးထှာြီးသည ။ဤဗ ှာဒ တ မတှာ  ှာြီးအဘယ ေည ြီး
။

ဗ ှာဒ တ   ြေ ြီးသည ထှာဝရဧဝံမေလ တရှာြီး၏မ ေါ်ထေွ ြီး ခင ြီး ြစ သည ၊ဘိုရှာြီးသခင သည အ  စ ရ  မသှာသတူ ို ို့အှာြီး
မ ြီးမသှာမ  ြီးဇူြီးမတှာ ၊ဒ ဟှာ ျွေ မတှာ တ ို ို့တစ မယှာ  ခ င ြီးစ အတ ွ မြေ ှာ လငို့ ခ   တစ ခို    ။

မယရှုသည အမသခံမသှာ

သ ိုြီးသငယ အ ြစ ထင ရ ှာြီးသည ။

 ျွန ို  တ ို ို့သည အသင ြီးမတှာ န ငို့ မလှာ  
ဇှာတ လြေ ြီးြေ ှာြီးြေ တဆငို့ ဘိုရှာြီး
သခင ၏မ  ြီးဇူြီးမတှာ   ို ြေင န ိုင သည ။

သခင မယရှု၏လ  မတှာ သည အ  စ 
သှာြီး  ို ယ တင ရေ န ငို့ ြေမ ှာင ြီးြေှု  ို
မ  ှာ လ ှာြီးရေ လ  လ ြေ ြီးြေ သည   ို
 ျွန ို  တ ို ို့ ြေင န ိုင သည ။

ထှာဝရအသ  ၏ တ မတှာ   ို

 ျွန ို  တ ို ို့ ြေင န ိုင သည ။



သတင ြီးစ ှာြီး  မသှာမ ှာင ြီး င တြေေ 



 ထြေမ ှာင ြီး င တြေေ သည ထှာဝရဧဝံမေလ တရှာြီး  ိုယူ
မဆှာင လှာသည (ဗ ှာ၁၄ြီး၆)။ဤမေရှာတငွ သငို့ မလ ှာ မသှာမြေြီး
ခွေ ြီးြေ ှာဧဝံမေလ တရှာြီးဟသူည အဘယ ေည ြီး။ရ င မ  လို ၎င ြီး  ို
၁မ ှာရ နသ  ၁၅:၁- ၄တငွ ၊ ျွန ို  တ ို ို့၏အ  စ ြေ ှာြီးအတ ွ 
ခရစ မတှာ ၏အမသခံ ခင ြီးသတင ြီးန ငို့   ိုယ မတှာ ရ င   ေ ထမ ြေှာ
   ခင ြီးသတင ြီးတ ို ို့  ိုမြှာ   ခ ို့သည ။ထ ိုမက ှာငို့  ျွန ို  တ ို ို့သည 
 ယ တင  ခင ြီးသ ို ို့မရှာ  န ိုင သည ။

င တ ို ို့သည အခမက ြီးမငြွေရ  ဘ သ၏ူမ  ြီးဇူြီးမတှာ အှာြီး ြငို့ မ ြှာငို့ ြေတ ရှာသ ို ို့မရှာ  က သည (၃ြီး၂၄)။

ဘိုရှာြီးသခင ၏မ  ြီးဇူြီးမတှာ သည မ ြှာငို့ ြေတ  ခင ြီး  ိုမြှာ    ခင ြီး ြစ သည (၃ြီး၂၅)

ယံိုက ည  ခင ြီး ြငို့ လ  ခမံသှာသသူည မ  ြီးဇူြီးမတှာ  ြငို့ မ ြှာငို့ ြေတ ရှာသ ို ို့မရှာ  က သည (၃ြီး၂၆)။

ဘိုရှာြီးသခင သည  ျွန ို  တ ို ို့အ  စ ရ  စဉ င  ျွန ို  တ ို ို့  ိုခ စ မက ှာင ြီး  သခ ို့သည (၅ြီး၆-၈)။

မရှာြေ၃:၂၄၂၆န ငို့ ၅:၆
၈တငွ ၊မ  လိုသည ဧဝံ
မေလ တရှာြီး  ိုဘိုရှာြီး
သခင ၏မ  ြီးဇူြီးမတှာ 
န ငို့ ဆ  စ  မ ြီးသညို့ 
အရှာအှာြီးအ  ယ တ
ဝငို့ ရ င ြီး  ခ ို့သည ။



“ဘိုရှာြီးသခင သည င တ ို ို့  ငို့ မသှာအ  ငို့   ိုမထှာ  မတှာ ြေြူေ။မရ ြီး    ှာလြေမရှာ  ြေ မယရှုခရစ အှာြီး
 ြင ို့င တ ို ို့အြ ို ို့  ိုယ မတှာ တ ိုင က စံည မတှာ ြူေမသှာမ  ြီးဇူြီးမတှာ န ငို့ အည ၊င တ ို ို့  ို ယ တင ၊၊သေ ို့ရ င ြီးမသှာ
အရှာ၌မခေါ်သငွ ြီးမတှာ ြူေ၏။ ” (2 Timothy 1:9 NIV)

ဧဝံမေလ တရှာြီး  အဘယ မက ှာငို့ “ထှာဝရ”ဟိုမခေါ်သေည ြီး(ဗ ှာ.၁၄:၆)။ဧဝံမေလ တ
ရှာြီးသည အှာဒနံ ငို့ ဧဝအှာြီးအ  စ    ပ  ြီးမေှာ  ခ   ခ င ြီးမက ညှာခ ို့သည ။မရွြီးနှုတ  ခ
င ြီးမြေ ှာ လငို့ ခ   သည လသူှာြီးတ ို ို့အှာြီး မဆှာင ခ ို့၏ (Gn. 3:15)။

သ ို ို့ရှာတငွ ၊ဘိုရှာြီးသခင သည ရိုတ တရ  က ြံေ   င ဆင သညို့ 
အစ အစဉြေဟိုတ မ ။ဘိုရှာြီးသခင သည  ျွန ို  တ ို ို့  ိုအလွေ 
ခ စ  ြေတ န ိုြီးပ  ြီးလသူှာြီးြေ ှာြီး  ိုလတွ လ  စွှာြေ ဆင ြီးထှာြီးမသှာ
မက ှာငို့ ၎င ြီးတ ို ို့သည သူ ို့  ို  ေ ခ စ သည  ြစ မစြေခ စ သည  ြစ 
မစဆံိုြီး ြတ န ိုင သည ။လသူှာြီးြေ ှာြီးသည   ိုယ မတှာ   ို ိုေ  ေ 
န ိုင မသှာမက ှာငို့ လတွ မ ြေှာ  ြေှုသည အနတရှာယ တစ ခိုန ငို့ 
လှာ  သည ။ ထ ို ို့မက ှာငို့ ၊ သတူ ို ို့ ိုေ  ေ မသှာအခ တငွ ၊
ဘိုရှာြီးသခင သည ၎င ြီးတ ို ို့အှာြီး မရွြီးနှုတ ရေ ေည ြီးလြေ ြီး  ို
စ စဉထှာြီးပ  ြီးသှာြီး ြစ ပ  ြီး၊ ထ ို ို့မေှာ  မေှာင တရ ှာ သူ ို့  ို
တစ ြေ   ေ ခ စ လ ို ခင ြီး ြစ သည (၂တ ၁:၉; တ . ၁:၂; 
ဧြ  ၁:၄; ၁ တ ၁:၁၈-။ ၂၀)။

ဧဝံမေလ တရှာြီး
သည  ျွန ို  တ ို ို့မခတ 
ြေတည ရ  ြေ  ြေ 
ဆင ြီးခံရပ  ြီးထှာဝရ
အေှာေတ   ိုည ေ   
မသှာမက ှာငို့ ထှာဝရ
တည ပြေ   သည ။



ရည ရွယ ခ   ရ  မသှာမ ှာင ြီး င တြေေ 



ဧဝံမေလ တရှာြီး  ိုမဟှာ ခင ြီး

သခင မယရှုရ င   ေ ထမ ြေှာ  ပ  ြီးမေှာ  ၊“လြူေ   ြီး
အမ  င ြီးတ ို ို့”အှာြီးဧဝံမေလ တရှာြီး  ိုမဟှာရေ 
တ ညို့ မတှာ ြေ ှာြီးအှာြီးြေ ေ ို့ ြေ ှာခ ို့သည (ြေဿ 
၂၈ြီး၁၉)။မ ှာင ြီး င ဘံိုသ ို ို့ြေတ  ြေ မလြီးတငွ ၊
ဧဝံမေလ တရှာြီး၏ြေ   ြီးမစို့ငယ သည “မ ြေက  ြီးစွေ ြီး
တ ိုင မအှာင ” က  ြီးထှွာြီးလှာြေည ဟို အှာြေခံခ ို့သည 
(တြေေ မတှာ ၁:၈)။

ယခို ျွန ို  တ ို ို့သည မေှာ  ဆံိုြီးအခ  ေ ၌ထ ိုက  ြီးြေှာြီးမသှာအြေှုမတှာ အ
တ ွ အမြွေဆ  ခံသြူေ ှာြီး ြစ သည ။အ ဒ   ို ြညို့ ဆည ြီးြ ို ို့ရ  သြေ ခွေ 
အှာြီးမတမွ ြီးရြေယ ။အြေှုမတှာ အတ ွ  တ  ဝတ တစ ခိုလ ိုအ    
သည ။  ိုယ     ြီးစ ြီး ွှာြီး  ိုမဘြီးြယ ထှာြီးရြေယ ။
သခင မယရှု  ိုသ ရေ ၊မြေ ှာ လငို့ ခ   ရ  ရေ ၊သ၏ူမ  ြီးဇူြီးမတှာ   ိုလ  
ခံရေ လ ိုအ  သြူေ ှာြီး  ို ျွန ို  တ ို ို့ေရိုစ ို  ရြေည ။



သှာသေှာ   အသင ြီးမတှာ 

ဗ ှာဒ တ ၁၀တငွ က  ြီးစွှာမသှာစ တ     စရှာ  ိုခံစှာြီးရြေညို့   ေ က င ြီးမသှာအသင ြီး
မတှာ အမက ှာင ြီး မရှာြ     ခ     ရ  သည (ဗ ှာ၁၀ြီး၉၁၀)၊ထ ို ို့မေှာ   ြေဘှာ
အရ  ရ    ိုမဟှာမ  ှာြေည (ဗ ှာ၊ ၁၀ြီး၁၁)။

10/40 Window

NON-EVANGELIZED COUNTRIES

1844ခိုန စ တငွ Milleriteလှု  ရ ှာြီးြေှု  ိုစ တ     လ       ြစ ပ  ြီးမေှာ   မရှာြ  
   ခ   ၏ ထြေ  ိုင ြီး   ညို့ စံိုခ ို့သည ။ Adventist ဘိုရှာြီးမ  ှာင ြီး  ို
တည မထှာင ခ ို့သည ။

အမထမွထညွ လှာခံြေ ဥမရှာ သ ို ို့ ထြေဆံိုြီးသှာသေှာ   ေျွေ အေ ဒရူြီးစ   ို 1874၌
မစလ တ လ ို  မသှာအခ ဒိုတ ယအ  ိုင ြီးသည   ညို့ စံိုလှာသည ။

သသူည အြေည ြေသ မေရှာသ ို ို့သှွာြီးရေ အတ ွ အရှာအှာြီးလံိုြီး  ို
ခ ေ ထှာြီးခ ို့ ှာအလေွ  ျွြေ ြီး  င မသှာသတူစ မယှာ   ြစ သည 
။သ၏ူမစို့မဆှာ ြေှုသည ြေက ှာြေ က လှာြေညို့ ၎င ြီးတ ို ို့၏ ယ တင 
ရ င သခင မယရှုန ငို့ မတွွေ့ဆံိုရေ လ ိုအ  မသှာသြူေ ှာြီး  ိုခ စ  ခင ြီး ြစ 
သည ။လ  လ ြေ ြီးြေ န ိုင မသှာမေရှာြေ ှာြီးန ငို့ တရှာြီးမဟှာရေ လူ
ြေ ှာြီးရ    မသြီးသည ။ဒ ြေစ ရ င ြေ ှာြေင ြီးရ ို့အခေ ြီး ဍကဘ ဘှာလ ။



“ဘိုရှာြီးသခင သည သ၏ူမ  ြီးဇူြီးမတှာ ဘဍကဘှာြေ ှာြီး၊ ရ ှာမြွြေရန ိုင မသှာ
ခရစ မတှာ ၏စည ြီးစ ြေ ဥစစှာြေ ှာြီး  ို ဤမလှာ သ ို ို့ဆ  သယွ မ ြီးသညို့ 
အသ  ရ င မသှာလြေ ြီးမက ှာင ြီးတစ ခို ြစ ရေ ဝ ညှာဉတ ိုင ြီးအတ ွ 
အခွငို့ ထြူီး ြစ သည ။ ခရစ မတှာ သည မလှာ   ို   ိုယ စှာြီး   ြေညို့ 
သ၏ူဝ ညှာဉမတှာ န ငို့ စရ ို  လ ခဏှာြေ ှာြီး  ို့သ ို ို့ခရစ မတှာ အလ ိုရ  မသှာအ
ရှာြေရ    ။  ယ တင ရ င ၏ ခ စ  ခင ြီးမြေတတ ှာ  ို လသူှာြီးြေ ှာြီးအှာြီး ြငို့ 
ထင ရ ှာြီး  ရံိုြေ  ြငို့ ဤမလှာ တငွ လ ိုအ  မသှာ အရှာြေရ    ။
မ ှာင ြီး င တစ ခွင လံိုြီးသည လသူှာြီးတ ို ို့၏စ တ န လံိုြီး  ို ရ င လေ ြီးြေှုန ငို့ 
မ ှာင ြီးခ  ြီးြေ ှာြီး ြစ မစရေ အတ ွ သေ ို့ ရ င ြီးမသှာဆ မလှာင ြီးန ိုင သညို့ လြေ ြီး
မက ှာင ြီးြေ ှာြီး  ို မစှာငို့ မြေ ှာ မေ  သည ။”

E. G. W. (Christ’s Object Lessons, cp. 29, p. 419)



“အသင ြီးမတှာ တစ ခိုလံိုြီးသည ပ  ြီး  ညို့  စံို
မသှာစည ြီးလံိုြီးည ညွတ ြေှု ြငို့ မ  င ြီးစည ြီး ှာ
တစ ခိုတည ြီးအ ြစ လို  မဆှာင  ခင ြီးြေ ှာအသ  
ရ င လ   ၊တ  က မသှာ၊သှာသေှာ   
အသင ြီးမတှာ တစ ခို ြစ လှာရေ ၊သေ ို့ ရ င ြီးမသှာဝ 
ညှာဉမတှာ အှာြီး ြငို့ လှု  ရ ှာြီး၊ထ ေ ြီးခ    ထှာြီး
သည ။

E. G. W. (The Review and Herald, April 29, 1909)
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