
A ဘရုြောားသခငက် ုကျွန်ပ်ုတ ု ို့မည်သ ု ို့က ကြောက်ရ  ွံ့သငို့သ်နည်ား။? 

❖ ဘရုြောားသခငက် ုက ကြောက်ရ  ွံ့ ခခငာ်းသည်ဘြောအရြောနည်ား? 

— ဘရုြောားသခငက် ုက ကြောက်ရ  ွံ့ ခခငာ်းသည်ဘြောအရြောနည်ား 

— သူ ို့က ုက ကြောက်ရ  ဖ ု ို့ဘရုြောားသခငက် ုငါတ ု ို့သ ရမယ်။ကျွန်ပ်ုတ ု ို့သည်သမူည်သခူဖစ်သည်နငှို့ ်

ကျွန်ပ်ုတ ု ို့၏ဘ၀တ ငသ်လုူပ်န ငုက်သြောအရြောက ုနြောားလည်ရပါမည်။အြောခြဟ က ို့သ ု ို့ပငက်ျွန်ပ်ုတ ု ို့သ

ည်ကျွန်ပ်ုတ ု ို့၏က ုယ်က ုထက်ဘရုြောားသခငက် ုအြောရ ုစ ုက်ရမည်ခဖစ်သည်။ဘရုြောားသခငသ်ည် 

ဦားစ ြောခဖစ်ရမည် (Gn. 22:12)။ 

— ကျွန်ပ်ုတ ု ို့သည်ဘရုြောားသခငက် ုက ကြောက်ရ  ွံ့  ကပပ ား၊ကျွန်ပ်ုတ ု ို့သည်သူ ို့က ုကလားစြောား ကပပ ား၊သ၏ူအ

ဆ ုားမရှ ကသြောဉြောဏ်ပညြော၊သ၏ူမယ ုန ငုစ်ရြောတန်ခ ုားနငှို့သ်၏ူအ ို့ သဖ ယ်ကက ားဇူားကတြ်ောက ကြောငို့သ်ူ ို့က ု

ကလားစြောား ကသည်။ဘရုြောားသခငက် ုက ကြောက်ရ  ွံ့ ခခငာ်းသည်သ၏ူအလ ုကတြ်ောက ုလက်ကအြောက်ခ ခခငာ်း

နငှို့သ်ူ ို့အတ က်အသက်ရှငခ်ခငာ်း ပါဝငသ်ည်။ 

❖ လက်ကတ ွံ့က က ဘရုြောားသခငက် ုက ကြောက်ရ  ွံ့ ခခငာ်း။ 

— ဘရုြောားသခငက် ုက ကြောက်ရ  ွံ့ ခခငာ်းသည်ပညတက်တြ်ောတ ု ို့က ုကစြောငို့က်ရှြောက်ခခငာ်းခဖစ်သည်(Dt.6:2)ဟု

ကမြောကရှရှငာ်းခပခ ို့သည်။ကရှြောလမုန်သည်ဘရုြောားသခငက် ုက ကြောက်ရ  ွံ့ ပပ ားသ၏ူပညတက်တြ်ောမ ြောားက ု

ကစြောငို့က်ရှြောက်ခခငာ်းမှြော“လူသြောားအြောားလ ုားတ ု ို့၏အခ ျုပ်အခခြောခဖစ်သည်” ဟုကရားသြောားခ ို့သည်။ (ကေ. 

၁၂:၁၃) 

— ဘရုြောားသခင၏်ပညတက်တြ်ောမ ြောားက ုကစြောငို့ထ် န်ားခခငာ်းမှကျွန်ပ်ုတ ု ို့အြောားကက ားဇူားကတြ်ောကကငာ်းလ တ ်

သည်မဟုတက်လြော။(ဧ.၂:၈၉)မဟုတဘ်ာူး၊ကပါလုက“ငါတ ု ို့သည်ကကြောငာ်းကသြောအက ငို့အ်တ က်ကယ

ရှုခရစ်၌ဖန်ဆငာ်းခ ရသည်” (ဧ. ၂:၁၀)။ 

— သခငက်ယရှုသည်သ၏ူပညတက်တြ်ောက ု နှ မို့်ခ ခခငာ်းမရှ ပါ။ ခ  ားကခမ ြောက်ပပ ား 

နြောခ ရန်ကျွန်ပ်ုတ ု ို့အြောားတ ုက်တ န်ားခ ို့သည်(မ၅ား၁၇၁၉)။ကျွန်ပ်ုတ ု ို့သည်ဘရုြောားသခငက် ုက ကြောက်ရ  ွံ့

ခခငာ်း(ကျွန်ပ်ုတ ု ို့သည်က ုယ်ကတြ်ော၏ပညတက်တြ်ောမ ြောားက ုကက ားဇူားကတြ်ောအြောားခဖငို့က်စြောငို့ထ် န်ားခခငာ်းခဖ

ငို့က် ုယ်ကတြ်ောက ုကလားစြောားရ ုကသသည်) က  ုခပသပါသည်။ 

❖ ကန ို့တ ငုာ်းဘရုြောားသခငက် ုက ကြောက်ရ  ွံ့ ခခငာ်း။  

— ဘရုြောားသခငက် ုက ကြောက်ရ  ွံ့ ခခငာ်းသည်သ၏ူပညတ်ကတြ်ောမ ြောားက ုကစြောငို့က်ရှြောက်ခခငာ်းထက် 

ကက ြ်ောလ န်ပါသည်။ ငါတ ု ို့သည် ဘရုြောားသခငက် ု က ကြောက်ရ  ွံ့ပါက၊ ငါတ ု ို့သည် 

သူ ို့က ုငါတ ု ို့၏အရှငသ်ခငအ်ခဖစ်ခန ို့်အပ်ခခငာ်းခ ရပပ ားသူ ို့အြောားအကစခ ရန်အသက်ရှငလ် မို့်မည်(Dt.6:

13;Mt.6:33)။ 



— ကယရှုသည်ကျွန်ပ်ုတ ု ို့၏အသက်တြော၏ြဟ ုခဖစ်လ မို့်မည်။ ကျွန်ပ်ုတ ု ို့၏မ က်လ ုားမ ြောား 

(ကျွန်ပ်ုတ ု ို့၏အ က အစည်မ ြောား၊ ပန်ားတ ငုမ် ြောား) သည် က ုယ်ကတြ်ောအကပေါ်တ င ်ထြောားရှ လ မို့်မည် 

(ကဟပြ  ၁၂ား၂)။ 

— ေါဟြောဆနဒတစ်ခုပါ။ကျွန်ပ်ုတ ု ို့က ကြောက်ရ  ွံ့ကသြောအရှငက် ုသစစြောတည် ကည်ရန်ကျွန်ပ်ုတ ု ို့ 

ဆ ုားခဖတရ်မည်။ 

B ကျွန်ပ်ုတ ု ို့သည်ဘရုြောားသခငအ်ြောား မည်သ ု ို့ဂုဏ်ခပျုန ငုမ်ည်နည်ား 

❖ ြ ြောေ တ၁်၄:၁၇(ကယြော၊ ၇:၁၉ ကယ. ၁၃:၁၆ မြောလ. ၂:၂ တမန်ကတြ်ော 

၁၂:၂၃)က ို့သ ု ို့ဘရုြောားသခငအ်ြောားဘနု်ားကတြ်ောထငရှ်ြောားကစခခငာ်းသည်တရြောားစ ရငခ်ခငာ်းနငှို့ ်

န ားကပ်စ ြောဆက်စပ်ကနသည်။ ၎ငာ်းသည် ကနြောငတ်ရခခငာ်းနငှို့အ်ခပစ်က ု စ န ို့်လွှတခ်ခငာ်း၏ 

ကဖြ်ောခပခ က်ခဖစ်သည် (ဧဇရ ၁၀:၁၁၊ ြ ြော ၁၆:၉)။ 

❖ ကျွန်ပ်ုတ ု ို့သည်သ၏ူခ ငို့လ်ွှတခ်ခငာ်းက ုလက်ခ ပပ ား၏မူမ ြောားနငှို့အ်ည အသက်ရှငခ်ခငာ်းခဖငို့ဘ်ရုြောားသခင်

အြောားဂုဏ်တင ်ကသည်။ကျွန်ပ်ုတ ု ို့ခပျုကလရြောရြော၌ဘရုြောားသခငအ်ြောားဘနု်ားကတြ်ောထငရှ်ြောားကစရန်ရှငက်ပါ

လုက ကျွန်ပ်ုတ ု ို့အြောား တ က်ုတ န်ားခ ို့သည် (၁ကကြော ၁၀ား၃၁)။ 

❖ ကျွန်ပ်ုတ ု ို့သည်ကျွန်ပ်ုတ ု ို့၏အ က အစည်မ ြောားနငှို့လု်ပ်ကဆြောငမ်ှုမ ြောားခဖငို့က် ုယ်ကတြ်ောအြောားဂုဏ်တငခ်ခငာ်း

ခဖငို့ဘ်ရုြောားသခင၏် ခ စ်ခခငာ်းကမတတ ြောက ုတ ု ို့ခပန်ပါသည်။ယငာ်းက တရြောားစ ရငခ်ခငာ်းက ု 

က ကြောက်ရ  ွံ့ ခခငာ်းမှ လ တက်ခမြောက်ကစသည် (၁ကယြော ၄ား၁၇-၁၉)။ 

C အဘယ်သသူည် ဘရုြောားသခငက် ု က ကြောက်ရ  ွံ့၍ ဂုဏ်ကတြ်ောက ု ခ  ားမ မ်ားန ငုသ်နည်ား။ 

❖ ဘရုြောားသခငက် ုက ကြောက်ရ  ွံ့၍ဘနု်ားကက ားကစ”ရန်ပထမကကြောငာ်းကငတ်မန်၏ကခေါ်သ က ုလက်ခ ခခငာ်းသ

ည်ဘရုြောားသခင၏်ကက ားဇူားကတြ်ောအြောားခဖငို့က်ျွန်ပ်ုတ ု ို့က ုသန ို့်ရှငာ်းကစပါသည်။သန ို့်ရှငာ်းသမူ ြောားသည်ဘု

ရြောားသခင၏်ပညတက်တြ်ောမ ြောားနငှို့ ်ကယရှု၏ ယ ု ကည်ခခငာ်း (သ ု ို့မဟုတ)် သစစြောတရြောားက ု 

ကစြောငို့က်ရှြောက်သည် (ြ ြော ၁၄ား၁၂)။ 

❖ သခငက်ယရှုသည်ဘရုြောားသခင၏်သစစြောကတြ်ောက ကြောငို့စ်ြောတန်က ုကအြောငန် ငုခ် ို့သည်(ကဟပြ ၄ား၁၅)။က ုယ်

ကတြ်ော၏ကအြောငပ်  က ကြောငို့က်ျွန်ပ်ုတ ု ို့လည်ားကက ြ်ောလွှြောားန ငုသ်ည်။ကအြောငန် ငုသ်မူ ြောားအဖ ု ို့အနြောဂတဘ်နု်ား

အသကရက ုသ ားသန ို့်ထြောားမည်ခဖစ်က ကြောငာ်း ြ ြောေ တ်က မ်ားကရှငာ်းခပသည် (ြ ြော. ၂:၇၊၁၁၊၁၇၊၂၆-

၂၈၃:၅၊၁၂၊၂၁၁၂:၁၁၂၁:၇)။ 


