
A က ွဲပ  ြားပြင ြား။ ဧဖက  ၂:၁၁-၁၂  

❖ ယုဒလူတ ု ို့သည အရေဖ  ြားလ ြီားပြင ြားက ုမြံေရသ ရကက ငို့ တ  ြားအမ  ြုြားသ ြားတ ု ို့က မုထမီွဲို့ပမင ပ ြုကက၏။အရေ

ဖ  ြားလ ီြားပြင ြားရကက ငို့ တ  ြားအမ  ြုြားသ ြားတ ု ို့သည ယဒုလတူ ု ို့က ုမထမီွဲို့ပမင ပ ြုကက၏။ 

— ဒ ရ မယို့ လူမ  ြုြားန စ ြုကက ြားကက  ပြ ြားြ က ကပ င  လကခဏ ထက   နုက ရှု  င ြား  တယ ။သြင ရယရှုက မု

သ မီ၊လူမ  ြုြားပြ ြားမ  ြား သည ကယ တင ပြင ြား၏စစ မ န ရသ လမ ြားစဉ်က ုသတ မထ ြားမ ြွဲို့ကက   

(1) သတူ ု ို့သည ဘေု ြားသြင ၏ရေ ြားြ ယ ထ ြားရသ လူမ  ြားန ငို့ မသက ဆ ငု   ။ 

(2) သတူ ု ို့သည  ဣသရေလန ငို့ ဖ ွဲ ွဲ့ရသ   ဋ ည ဉ်တ င  မ  ဝင   ။ 

(3) သတူ ု ို့မ   ရမ   လငို့ ြ က မရ  ဘြူား။ 

(4) သတူ ု ို့တ င  ဘေု ြားသြင မရ  ရ ။ 

❖ လက ရ  အရပြအရနတသူရူတ က ုဘယ လ ုကူညီန ငု မလွဲ 

B န စ ဖက ရပ လည ရအ င ပ ြုလု  သည  ၂:၁၃-၁၄ 

— ရယရှုက ုလက ြံပြင ြားပဖငို့ ဂ  ြားမ  ြားန ငို့ လူမ  ြုြားပြ ြားန စ ဦြားစလံုြားသည စည ြားလံြုားညီည တ မှုန ငို့ ညီအစ က ုအသင ြား

အ င ြား၏အြ က က ုရတ ွဲ့ ရ  ြွဲို့ကကသည ။ 

— ရဝြားက  ရနရသ (တ  ြားအမ  ြုြားသ ြားမ  ြား)သည ယြုနီြားက  လ ပ ီပဖစ သည ။သတူ ု ို့သည ယုဒလူမ  ြားကွဲို့သ ု ို့ 

 င ရေ ြားနှုတ ပြင ြားြံေသည ။ 

— ဂ  ြားမ  ြားန ငို့ တစ   ြားအမ  ြုြားသ ြားမ  ြားသည ၎င ြားတ ု ို့၏ေန လ ုမှုမ  ြားက ုလက ဝ ြားက  တ ငု ရပြေင ြား၌ထ ြားြွဲို့ 

သည ။လက ဝ ြားက  တ ငု သည ေန ပင ြုြားဖ ွဲ ွဲ့ ပြင ြားက ဖုယ ရ  ြားရ ြားပ ီြားပင မ ြားြ မ ြားမှုက ုရဖ  ရဆ င ရ ြားသည ။ 

— သြင ရယရှုသည ၎င ြားတ ု ို့က ုပ န လည သငို့ ပမတ ရစပ ီြားတလံုြားတဝတည ြားပဖစ ရစသည ။ယြုသတူ ု ို့သည  

စည ြားလံုြားရသ မ သ ြားစုညီအက ုရမ င န မမ  ြားပဖစ ကကသည  ။ 

❖ အသင ြားရတ  အဖ ွဲွဲ့ဝင မ  ြားသည ၎င ြားတ ု ို့၏က ွဲပ  ြားမှုမ  ြားက ုရဘြားဖယ ထ ြားပ ီြားအသင ြားရတ  ၏အပြ ြားအဖ ွဲွဲ့ဝင 

မ  ြားက ုြ စ လ စ  ရသ ညီအစ က ုရမ င န မမ  ြားအပဖစ အသ အမ တ ပ ြုရသ အြ ပ န လည သငို့ ပမတ ရေြားက ု

ရတ ွဲ့ ကကံြုြံစ ြားေသည ။သ ြင ရယရှုသည ပ န လည သငို့ ပမတ ပြင ြား၏အံို့ဖ ယ အမှုက ုရဆ င ကကဉ်ြားရ ြား န ငု သ ူ

တစ ဦြားတည ြားသ ပဖစ သည ။ 

C ပ  ြုလည ြားရသ နံေံ ၂:၁၅-၁၆ 

❖ ဂ  ြားလူမ  ြုြားမ  ြားန ငို့ လမူ  ြုြားပြ ြားမ  ြား၏စည ြားလံြုားညီည တ မှုက ုေရ  ေန ရယရှုသည "ေန ပင ြုြားဖ ွဲ ွဲ့ ပြင ြားတတံ ငု ြား"က ပုဖ ြု

ဖ က ပ ီြား" ညတ တေ ြားသည သ၏ူဇ တ  ကတ က ု၎င ြားစည ြားမ ဥ ြားစည ြားကမ ြားမ  ြားပဖငို့ ဖယ ထ ြား"(2:15NIV)။

 ညတ ရတ   ဆယ   ြားက ဖု က သ မ ြားြွဲို့သလ ြား။ 

❖ ထ သု ု ို့ဆ ုလ င ရ  လုသည အသင ြားရတ  က ုဆက လက ထ န ြားသ မ ြားထ ြားေန အဘယ ရကက ငို့ တ ကု တ န ြားြွဲို့သနည ြား

။ထ ု ို့အပ င သတ ပဖတ ပြင ြား သ ု ို့မဟုတ ြ ုြားပြင ြားမပ ြုေန မည သကူပငင ြားြုံမည နည ြား။ 

❖ ရ  လုသည ဤ ညတ ရတ  မ  ြားက ုရဖ  ပ ြွဲို့သည - 

❖  ညတ  ၅ (၆ြား၂-၃)၊  ညတ  ၇ (၅:၃)၊  ညတ  ၈ (၄:၂၈)၊  ညတ  ၉ (၄ြား၂၅)၊  ညတ  ၁၀ ၅ြား၅)၊ 



 

❖ ဂ  ြားမ  ြားန ငို့ လူမ  ြုြားပြ ြားမ  ြားကက ြားတ င  ဋ  ကခမ  ြားက ုပဖစ ရစရသ ဥ ရဒမ  ဂ  ြားလူမ  ြုြားမ  ြားကယ တင ပြင ြား 

နည ြားလမ ြားပဖငို့ ပ ြုလု  ြွဲို့ရသ အြမ ြားအန ြားဥ ရဒပဖစ ပ ီြား၎င ြားတ ု ို့က ုယ တ ငု စည ြားမ ဥ ြားမ  ြားက ုထ  ရလ င ြားရ ြား

ရသ ဥ ရဒပဖစ သည (တမန ရတ  ၁၅:၅၊ရက ရလ သွဲ၂ြား၂၀-၂၂၊ဂလ တ ၂ြား၁၁-။၁၄)။ 

D ပင မ ြားြ မ ြားရေြားသတင ြားစက ြား။ဧဖက  ၂:၁၇-၁၈ 

❖ ရ  လုသည ဧဖက ၌ရဟရ  ယ၅၂:၇န ငို့ ၅၇:၁၉တ ု ို့၏ပ ညို့ စံုမှုက ုပမင သည ။ြေစ ရတ  သည (တမန ရတ  မ  ြား

အ ြားပဖငို့ )ပင မ သက ပြင ြားဧဝံရဂလ တေ ြားက ုတစ   ြားအမ  ြုြားသ ြား(ရဝြားက  ရနရသ )န ငို့ အနြီားရ  ဂ  ြားလမူ  ြုြားမ  ြား

အ ြားရကကပင ြွဲို့သည ။ 

❖ သြင ရယရှုသည ကျွန  ု တ ု ို့အ ြားသ၏ူပင မ သက ပြင ြားက ရု ြားသည (ရယ ၁၄ြား၂၇)။က ုယ ရတ  သည င တ ု ို့၏ပင မ 

သက ပြင ြားပဖစ ရတ  မူ၏။(ဧဖက ၂ြား၁၄)ဧဝံရဂလ တေ ြားရဟ သညို့ ရနေ တ ငု ြားတ င  ပင မ သက ပြင ြားက ု 

ရကကပင သည  (တ ၁၀ြား၃၆)။ 

❖ ကျွန  ု တ ု ို့သည ပင မ သက ပြင ြားက ုရ  က လူတ ငု ြားန ငို့ ပင မ ြားြ မ ြားစ  ရနထ ငု ေန ကက ြုြားစ ြားသငို့ သည (ရဟပ ွဲ၁၂:၁၄၊

၁သက ၅:၁၃၊ရေ မ၁၂ြား၁၈)။ 

❖ အွဲဒပီင မ ြားြ မ ြားရေြားက ုဘ ကရ ြားတ လွဲ။ကျွန  ု တ ု ို့သည ြ ငို့ လွှတ ပြင ြား၊ရေ ြားနှုတ ပြင ြား၊ဘေု ြားသြင န ငို့ ပ န လည 

သငို့ ပမတ ပြင ြားြံေပြင ြားပဖစ သည  (ရေ မ ၅ြား၁)။ 

E ထ ဝေဘေု ြား၏  မ န ရတ  ။ ဧဖက  ၂:၁၉-၂၂ 

❖ လက ဝ ြားက  တ ငု တ င ၊ရယရှုသည ယံကုကည သမူ  ြားကက ြားတ င ြ ွဲထ က ပြင ြားအ ြားလံုြားက ုရြ ဖ က ြွဲို့သည ။ယြု 

၎င ြားတ ု ို့သည က စ လစ သ   သည ြားရသ "အရဆ က အအံ"ုအပဖစ အတတူက လု  ရဆ င န ငု ပ ီပဖစ သည ။သန ို့  

ရ င ြားရသ   မ န ရတ   ပဖငို့ ဖ ွဲ ွဲ့စည ြားထ ြားသညို့ ဝ ည ဉ်ရေြားအရဆ က အအံ။ု 

❖ ရယရှုြေစ သည   မ န ရတ  ရ ေါ်တ င တည ရသ အတု ပမစ ပဖစ သည ။သမမ က မ ြားစ သည ၎င ြား၏အရပြြံအတု 

ပမစ ပဖစ သည ။သန ို့ ရ င ြားရသ ဝ ည ဉ်ရတ  သည အစ တ အ  ုင ြားတစ ြုစီက ုရ  င ြားစ  ရစပ ီြားအရဆ က အအံကု ု

ကကီြားထ  ြားရစသည ။ 

❖ ဤဥ မ ပဖငို့ ၊ရ  လုသည လူမ  ြုြားန စ ြုအရကက င ြားသ၏ူရဖ  ပ ြ က က ုန ဂံြုားြ ြု  သည ။တစ ြ  န ကတတံ ငု ြား

ရတ ရ  ြွဲို့ရတ ို့အြုသဟဇ တပဖစ ရန  ပ ီ။ကျွန  ု တ ု ို့အ ြားလံုြားသည “ဝ ည ဉ်ရတ  ၌”ကကီြားထ  ြားလ ပြင ြားပဖငို့ အ

တတူက လု  ရဆ င ကကသည ။ 

 


