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ခရစ်တ ာ်ကှိိုသစစာအရ ှိဆ ိုုံးသအူဖြစ်ကျင့််တစာင့််ဖခငု်ံး





ပ ေါလသုညအ်သင််းပတ ်အတငွ််းစည််းလ ်ုးညညွီတမ်ှုကိထုန်ိ်းသမ်ိ်း
ခြင််းဆိငုရ် သ၏ူအကက ဉ ဏ်ကိအုသင််းသ ်းအြျင််းြျင််းကက ်းဆက်
ဆ ပရ်းပသ ၎င််းလကပ်အ ကြ် ငယသ် ်းမျ ်းအပ ေါ်ဆကဆ် ပရ်း
ပသ ၎င််းထန်ိ်းသမ်ိ်းပစ င ပ်   င ရ်န်ပခ  ခ ခြင််းခြင နိ်ဂ ု်းြျျု ်
ြ  သည။်ဧြက် ၆်း၁-၉။

အထ်ူးသခြင ၊်သသူညမိ်ဘမျ ်းန င သ် ်းသမီ်းမျ ်းကက ်း၊သြငန် င  ်
ကျွန်မျ ်းအကက ်းဆကဆ် ပရ်းအမျိျု်းအစ ်းန စ်မျိျု်းကိကုိငုတ်ယွ်
ပခြ  င််းသည[်မျကပ်မ  ကပ်ြတတ်ငွ၎်င််းသည်အထက်အရ   ိန င ်
လကပ်အ ကင်ယသ် ်းမျ ်းကက ်းတငွအ်ထကပ်အ ကဆ်ကဆ် ပရ်း
န င သ်ကဆ်ိငု ်ေါသည။်





ကပလ်းပတအွတကွအ်ကက ဉ ဏ်။
ဧြက် ၆:၁-၃

ကပလ်းမျ ်း(ta tekna)ဟပူသ စက ်းလ ်ုးသည်အသကအ်ရွယမ်ပရွ်း
သ ်းသမီ်းန စမ်ျိျု်းလ ်ုး ေါဝငသ်ည်။ဤအကက ခ ျုြျကသ်ည်မိဘမျ ်းသို  မ
ဟတုအ်နည််းဆ ်ုးတစဦ််းအသက ် ငပ်နပသ်းသအူ ်းလ ်ုးန င သ်ကဆ်ိငု ်
သည်ဟဆုိလုိသုည်။

သို  ပသ ်၊အသင််းဝငမ်ျ ်းကက ်းတငွဆ်ကဆ် ပရ်းအပကက င််းစစ်းစ ်းပသ အ
ြေါတငွပ် ေါလသုည်တကက်ကပသ အသင််းဝငမ်ျ ်းခြစပ်နပ ီခြစပ်သ ဆယ်
ပကျ ်သကမ်ျ ်းန င လ်ငူယမ်ျ ်းကိစုတိထ် တငွ ် ိပက င််း  ိက မိဘမျ ်း၏
လကပ်အ ကင်ယသ် ်းသို  မဟတု၎်င််းတို  ကိမု ီြုိပနရဆ ခြစသ်ည်။

ြရစ်ပတ ်၌ကျွန် ်ုတို  အ ်းလ ်ုးတန််းတညူတီ ူ ိပသ ်လည််း၊ဆယ်
ပကျ ်သကသ်ို  မဟတုင်ယရွ်ယသ်သူည၎်င််းတို  ၏မိဘမျ ်းကိမုုုိ
မပသမဆကဆ် နိငုပ်သ ်လည််း ဉ္စမ ညတတ်ငွပ်ြ ်ခ ထ ်းသည ်
အတိငု််းန ြ ရမည။်ဤန ြ မှုသညြ်ရစ်ပတ ်ကိုန ြ ခြင််းန င အ်
ခြ ်း ညတတ်ရ ်းတို  ကိနု ြ ခြင််းခြင သ် ကန  ်သတထ် ်းသည။်



မိဘမျ ်းအတကွအ်ကက ဉ ဏ်။
ဧြက် ၆:၄

ကပလ်းမျ ်း၏တ ဝန်ဝတတ ရ ်းန ြ မှုသည်မိဘမျ ်းအ ်း၎င််းတို  ၏အ 
ဏ ကိအုလွ သ ်ုးစ ်းလ ်ုနိငုသ်ည ်အပနအထ ်းတငွ ် ိပနသည်သည်။

ဆ ်ုးမ   ခ ငမ်ှု၊သတပိ ်းြျက၊်သန်ွသငြ်ျကအ် ်းလ ်ုးသည်ြရစပ်တ ်
၌  ိသင သ်ည်။မိဘအြွင အ် ဏ ၏ရည်ရွယြ်ျကမ်  သ ်းသမီ်း
မျ ်းကို ကယတ်င ် င၏်ပခြရင််းသို   ုိ  ပဆ ငရ်န်ခြစသ်ည်။

ထို  ပကက င မိ်ဘမျ ်းသည်မိမိတို  ၏အြွင အ် ဏ ကိထုန်ိ်းပကျ င််း
ကကရမည်ခြစသ်ည်။ပ ေါသခြစပ်စပသ သ ်းသမီ်းမျ ်းကိခု င််းထန်
စွ မလွှမ််းမုိ်းသင  ်ေါ။

Ellen G. White ကဤဆကဆ် ပရ်းကိပုအ က ်ေါ
အတိငု််းအဓိ ပေါယြွ်င ဆ်ိသုည။်အမ်ိတငွသ် ယ  ေါပစ။မသန  ်
  င််းပသ ပ ေါသကိနုှု်ိးဆပွ ်းမည စ်က ်းလ ်ုးတိငု််းကိြုျျု ်တ
ည််းထ ်း ေါ။မိဘမျ ်း၏ခ င််းထန်မှုသို  မဟတုြိ်န  ်ိြ ရခြင််းသို  
မဟတုသ် ်းသမီ်းမျ ်းမန ြ မှုအတကွဘ်ရု ်းသြင န်ှုတက်
 ေါဌပ်တ ်တငွလ်ိငုစ်ငမ်ပ ်းထ ်း ေါ။ကပလ်းလမ််းညွှန်၊ p. 

259)



သ ်းသမီ်းမျ ်းကိသုြငဘ်ရု ်း၌မိဘစက ်းန ြ ရန်၊ပထ ကမ်စ ွ၊လက်

ပအ ကြ် ရန်တမန်ပတ ်အ ်းဆ ်ုးမပတ ်မူသည။်အခ စက်ိဆုန  ်ကျငဘ်က်

ခ ျုပသ ၊ယ ကုကညသ်၊ူြရစပ်တ ်၏ကကလ ခြင််းကိပုစ င ပ်မ  ်ကကည ်ု ှုပသ 

လငူယမ်ျ ်း၊အခ စက်ိဆုန  ်ကျငဘ်ကခ် ျုပသ လငူယတ်ို  ၏အပတ်ွးအခမင်

သညမ်ညမ် တန်ြုိ်း  ိသနည််း။မိဘအ ်ုထန်ိ်းသနူ င သ်ြငပ်ယ ှုုကိြုျစခ်မတ်

နိ်ုးသသူညက်ိယုပ်တ ်၏ပ ေါ်ထန်ွ်းခြင််းကိနု စသ်ကပ် ီ်းပငမ်ိသကစ် ွပတွွေ့ဆ ု

မည သ်မူျ ်းတငွ်  ေါဝင ်ေါမည။် E. G. W. (In Heavenly Places, July 28)





ကျွန်မျ ်းအတကွအ်ကက ဉ ဏ်။
ဧြက် ၆:၅-၈

ဘရု ်းပကျ င််းမ  ကျွန်  ိသလ ်း။က မပက င််းစွ ခြင ၊်ယင််း
သည် ထမရ စုအသင််းပတ ်မျ ်းတငွလ်ကပ်တွွေ့ ခြစြ်  သည်
။

Philemon 15-16

သို  ပသ ်တတိဆ်တိခ်ြင််းသညပ်ရွ်းြျယစ်ရ တစ်ြုမဟတုပ် ။သြငက်ျွန်
ဆကဆ် ပရ်းကိြုရစ်ပတ ်၌ခ န်လညသ်တမ် တရ်န်လိုအ ်သည။်

အသင််းပတ ်သညထ်ိအုြျိန်တငွလ်မူှုပရ်းအခြစ်မ န်ကိပုခ  င််းလ ရန်မ
ပြေါ်ဘ ၊ထိမုတရ ်းပသ အပခြအပနကိုပန ကဆ် ်ုးတငွအ်ဆ ်ုးသတမ်ည ်အ
ပခြြ အတုခ်မစ်ြျရန်ပြေါ်ဆိြု  သည။်

ပ ေါလသုည်ြရစယ် န်သြငမ်ျ ်းအ ်း၎င််းတို  ၏ကျွန်မျ ်းကို
လွှတပ် ်းရန်၊သို  မဟတုက်ျွန်မျ ်းကိသုြငထ် မ လတွပ်ခမ က်
ရန်သို  မဟတု၎်င််းတို  ကိ ုုန်ကန်ရန်အဘယပ်ကက င မ်ပတ င််း
ဆိြု  သနည််း။

ဤအပခြအပနသည်တမန်ပတ ်၏စက ်းမျ ်းန င ဆ်န  ်ကျင်
ဘကခ်ြစသ်ည်– “သငတ်ို  သည်ပယ ှုုြရစ၌်  ိသမ ပသ 
ကျွန်မ  ိ၊လတွလ် ်ပသ သမူ  ိ ဂလ တိ ၃်း၂၈။



ကျွန်ပတ ွေါမ မဟတုလ်ကပ်အ ကင်ယ်သ ်းပတကွိပု ေါလုဘ အကက ဉ ဏ်ပ ်းြ  သလ ။

သြင၏်စက ်းကိြုရစပ်တ ်၏စက ်းကိနု ်းပထ ငသ်က  သို  ပလ်းပလ်းစ ်းစ ်း
ကကညခ်ြြူစွ န ြ  ေါ း်း၅၊

ပစ င က်ကည ပ်နမ သ အလ ်ုမလ ်ု ေါန င ။် သြငပ်ယ ှုုကို အပစြ သက  သို  
လ ်ုပဆ င ်ေါ း်း၆၊

လထူက် ဘရု ်းသြငက်ို ဝတခ် ျုသက  သို  လိလုိလု ်းလ ်း လ ်ုပဆ င ်ေါ ၇။

လတူို  လကမ် မဟတုဘ် သြငဘ်ရု ်းထ မ ဆလု ဘက်ို ြ ရမညက်ို
သမိ တက်ကပလ  ။ း်း၈

ကျွန် ်ုတို  သညပ်ခမကက်ီးဆိငုရ် ၊ယ ယသီြငမ်ျ ်းသို  မဟတုသ်ပူဌ်းမျ ်းကိအုမှု
ပဆ ငသ်ည။်သို  ပသ ်ကျွန် ်ုတို  ၏စစ်မ န်ပသ ဝန်ပဆ ငမ်ှုမ  ပယ ှုုအတကွခ်ြစ်
သည။်ထို  ပကက င ြ်ရစ်ပတ ်ကကလ ြျိန်တငွက်ျွန် ်ုတို  ၏ဆလု ဘသ်ညလ် လမိ ်
မည။်

ကျွန်မျ ်းအတကွအ်ကက ဉ ဏ်။
ဧြက် ၆:၅-၈

အကယ၍်သငသ်ညတ်စ်စ ုတစ်ဦ်း၏အြွင အ် ဏ ပအ ကတ်ငွအ်လ ်ုလ ်ု ေါက
ဤအကက ဉ ဏ်မျ ်းကိသုငမ်ညသ်ို  အသ ်ုးြျနိငုမ်ည်နည််း။



အ  ကသစရ သြငမ်ျ ်းသည၎်င််းတို  ၏ြရစ်ယ န်ပကျ်းကျွန်မျ ်းက၎င််းတို  အ ်း
ပြိမ််းပခြ ကခ်ြင််းမခ ျုဘ ၎င််းတို  ကိပုြိမ််းပခြ ကခ်ြင််းမခ ျုသက  သို  သြငမ်ျ ်းသည်တညူီ
ပသ အရ ကိလု ်ုပဆ ငရ်မညခ်ြစ်သည။်

သြငတ်ိငု််းသည် အထကပ်က င််းကငဘ် ၌ု  ိပသ အ  ငခ်မတ ် ိပတ ်မူ၏။

ကျွန် ်ုတို  အ ်းလ ်ုးသည် ြရစပ်တ ်၏ ကျွန်ြျင််းမျ ်း ခြစက်ကသည။်

သြငမ်ျ ်းသညသ်တူို  ၏ကျွန်မျ ်းန င ဘ်ရု ်းသြငပ်  ွေ့ပတ ်တငွခ်ြ ်းန ်းမှုမ  ိပသ 

ပကက င ် သတူို  ၏ကျွန်မျ ်းကို သကိခ   ိ  ိဆကဆ် ရမညခ်ြစသ်ည။်

သြငန် င က်ျွန်မျ ်းအထကအ်ရ   ိမျ ်းန င လ်ကပ်အ ကင်ယသ် ်းမျ ်းသည်အတတူ
ကဘွရု ်းပကျ င််းတငွဝ်တခ် ျုကိ်ုးကယွန်ိငုသ်ည တ်စ်ြုတည််းပသ နည််းလမ််းမ  န စ်ဦ်း
န စ်ဘကဆ်ကဆ် ပရ်းတငွယ်စပကျ်း ျြူင  စွ ခ ျုမူ၍သြငပ်ယ ှုုကိုသတူို  ၏သြငက်  
သို  ဆကဆ်  ေါ၊

  ငပ် ေါလသုညဤ်အကက ဉ ဏ်ကိအုဘယ်ပကက င ပ် ်းသနည််း။



ြရစပ်တ ်သညင်ေါတို  အ ်းမ  ထ ်းပတ ်မူသည်အတိငု််း
ငေါတို  ကိခု ျုလ ငင်ေါတို  ကိသု၏ူကျွန်ဟပုြေါ်ပတ ်မူ၏။
လသူ ်းတိငု််းသညမိ်မိနယ ်ယ၊်ပနရ ၊အလ ်ုတို  ကို
ပ ်းအ ်ထ ်းပ ီ်း၊ဘရု ်းသြငသ်ည်၎င််းတို  ၏ပြေါ်ပဝေါ်
ခြင််းကိခုြည ဆ်ည််းပ ်းသညထ်ကအ်နိမ ်ဆ ်ုးန င အ်ကက်ီးခမ
တဆ် ်ုးသမူျ ်းထ မ ပလျ  နည််း၍မပတ င််းဆိပုတ  ပ ။
ငေါတို  ကငေါတို   ုိငတ် မဟတုဘ််ူး။ငေါတို  သညပ်ကျ်း ူ်း
ပတ ်အ ်းခြင ြ်ရစပ်တ ်၏ကျွန်မျ ်းခြစက်ကပ ီ။

E. G. W. (This Day With God, June 6)
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