
Lesson 11 for December 10, 2022





နတဆ်  ိုးမ ောိုးမှ လ  ှုံ့ဆဆော်ဆ ိုးဆ ော လည်ှ့ာ်းောိုးမ မ ောိုး
မငိ်ုးယ  ကြည့တ် အ်ရောြမငိ်ုးအတြွမှ်န်တယ်

ဆ ပ  ိုးဆနောြဘ်ဝ

လဝူငာ်းောိုး

နတဆ်  ိုးလ  ်ရှောိုးမ -
လဆူ ဆတြွ  တ  င ်ငတ်ယ။်

ဆ ဆ ော ၏ူဝ ည့ောဉ်ြ  ဖမ်ိုးခ ျု ်၍ဆားခ  ငိ်ုးအ   ိုးပ ျုပခငိ်ုး 

လည်ှ့်ားောိုးပခငိ်ုးမှ မ မ ြ  ယြ်   ြောြယွ ်ါ။

မတလ်31ရြ1်848တငွဆ်ခတ ်ားဘ်ော ောဆရိုးဝါဒြ  ားတငခ် ် ည့။်ဆ လန်ွ မူ ောိုးနငှ််
ဆြဆ် ပခငိ်ုးဆ  ငရ်ောအဆလအ်ြ င်ဆ် ောငိ်ုးမ ောိုး ည့တ်ားဆ်ြ ောပ် န်ပဖားလ်ောပ  ိုး 
ယခငြ်ြ  ်  ် ဆရ န်ိုးားောိုးလောခ ် ည့။်

1888 တငွ ်Margaret နငှ် ်Kate Fox တ   ်ည့ ်ဝ ည့ောဉ်မ ောိုး၏ အ  မ ောိုး ည့ ်
အမှန်တြယအ်တ အဆယောငပ်ဖားဆ်ကြောငိ်ုးဝန်ခ ခ ် ည့။်   ဆ် ောဝ် ည့ောဉ်ဆရိုးလ  ်ရှောိုးမ ြ  
ဆြလ်ြလ်  ်ဆဆောငခ် ် ည့။်

ြျွန်  ်တ  ဆ်နောြဆ်  ိုးအခ  န်   န် ိုးြ ်လော ည့န်ငှ်အ်မျှားောတန်၏ လည်ှ့ာ်းောိုးမ မ ောိုး ည့ ်
   ၍ အပဖားမ် ောိုးလော ည့။် လကူြ ျုြမ် ောိုးဆ ော ယဉ်ဆြ ိုးမ မ ောိုးား မ််ဝငပ်ခငိ်ုး    မ်  တ ်
က ဇောလွှမ်ိုးမ  ိုးလောပ  ိုးလမူ ောိုးြ   အမှန်တရောိုးနငှ် ်ဆဝိုးြေွာဆအောင ်လ  ှုံ့ဆဆော်ဆ ိုး ည့။်



နတဆ်  ိုးမ ောိုးမှ 
လ  ှုံ့ဆဆော်ဆ ိုးဆ ော
လည်ှ့ာ်းောိုးမ မ ောိုး



မငိ်ုးယ  ကြည့တ် အ်ရောြမငိ်ုးအတြွမှ်န်တယ ်
 ခင၊်  ခင ် ငါြ်  ဆလျှောြဆ် ော တူ  ငိ်ုး ဆြောငိ်ုးြငန်  ငင် ဆတေ်ာ   ် ဝငရ်လ မ််မည့မ်  တ။် 

ဆြောငိ်ုးြငဘ်  ၌ရှ ဆတေ်ာမူဆ ော ငါခ်မည့ိ်ုးဆတေ်ာ၏အလ  ြ   ဆဆောငဆ် ော  ူောလျှင ်ဝငရ်လ မ််မည့။်
(Matthew 7:21)

တားာ်း  တားဆ်ယောြ ်ည့ ်ဆရောဖြပ် ျု၍နတဆ်  ိုးမ ောိုးြ  နငှထ်ု တြ်ောအ ဖွ်ယအ်မ 
မ ောိုးြ  လ  ်ဆဆောငန်  င ်ည့။်   ရ်ောတငွ၊်ဘ ရောိုး ခင ်ည့၎်ငငိ်ုးတ  အ်လ  ဆတော်ြ  မလ  
ြန်ောဆ ောဆကြောင်၎်ငငိ်ုးတ  ြ်  ပငငိ်ုး ယလ် မ််မည့(်မ၇ိုး၂၁၂၃)။ထု  ဆ်ကြောင်၊်ဘ ရောိုး ခင်
၏အလ  ဆတော်ြ   နောိုးလည့ရ်န် အဆရိုးကြ ိုး ည့။်
အမှန်တရောိုး ည့ယ်ဆနဆ်ခတလ်ူအ်ဖွ ှုံ့အားည့ိ်ုးတငွဆ်ြာ်း ်
မ ရှ ဆ ောအရောတား်ခ   ယဆူ ါ ည့။်န  ငိ်ုးယသှ် ောပဖား် ါ
ြ၊ြျွန်  ်တ   ်ည့ဘ် ရောိုး ခင၏်အလ  ဆတော်ြ  ဆ  ိုးပဖတ်
ရန်ြျွန်  ်တ  ၏်အဆတိွုးမ ောိုး၊အြ  ျုိုးား ိုး ွောိုးမ ောိုးနငှ်ခ် ားောိုးခ 
ြမ် ောိုးြ   အ   ိုးပ ျုမည့ပ်ဖား် ည့။်  မမောြ မ်ိုးားောြ 
ဒါြ   မ ငဆ် ိုးဘိူုး။ ဘ ရောိုး ခင၏်အလ  ဆတော် ည့ ်
ြျွန်  ်တ  ၏်ထုငပ်မငခ် ြဆ် ေါ်တငွ ်မမူတည့ ်ါ။

ဆြ ောြဆ် ေါ်တငွ ်တည့်ဆဆောြရ်န် ြျွန်  ်တ  အ်ောိုး ဆယရ  တ  ြတ်န်ွိုးခ ် ည့် 
(မ ၇ိုး၂၄-၂၅)။ ြျွန်  ်တ   ်ည့်  မမောြ မ်ိုးားောတငွ ်ဆရိုးထုောိုးဆ ော 
 ၏ူားြောိုးမ ောိုးအတ  ငိ်ုး လ  ်ဆဆောငရ်မည့်ပဖား ်ည့်။



ဆ ပ  ိုးဆနောြဘ်ဝ 
အြျွန ်  ််မူြောိုး ဆပဖောင်မ်တ၍်မ ြန်ေှာဆတော်ြ   ဖူိုးပမငရ် ါလ မ််မည့။်န  ိုးဆ ောအခါ    ဏသောန်ဆတော်အောိုးပဖင် ်
အြျွန ်  ််အလ  ပ ည့််ား  ရ ါလ မ််မည့။်

လအူခ  ျု ှုံ့ ည့ဆ် ပ  ိုးဆနောြအ် ြြ်     ပ နည့ိ်ုးြ  ြဆ် ပ ရ
န်ကြ ျုိုးားောိုးကြ ည့။်၎ငငိ်ုးတ   ်ည့“်ဆ လ ဆမ ော ါိုးအဆတွှုံ့အကြ ျု
မ ောိုး”ြ  အ   ိုးပ ျုကြ ည့။်ထု  အဆတွှုံ့အကြ ျုမ ောိုးတငွ၊်လြဆ်တွှုံ့
ဆ ပခငိ်ုးြ  ဆတွှုံ့ ကြ ျုခ ားောိုးခ ်ရပ  ိုးပ န်လည့ရှ်င ်န်လော မူ ောိုး ည့ ်
“အလငိ်ုး”၊ဆြောငိ်ုးြငရှ်  တတ ဝါ   မ်  တအ် ြပ် န်မရှငမ်  
ဆ ဆ  ိုး ေွာိုးဆ ောဆဆမွ  ျုိုးတားဦ်ိုးြ   တူ  ်ပမငခ် ်ရဆကြောငိ်ုးရှငိ်ုးပ  
ည့။်အမှန်တြယ ်မဆ ဆကြောငိ်ုး  တ ပ ျု ါ။  တူ   ်ည့ ်
ဆ လန်ွပခငိ်ုးပဖားာ်းဉ်၏အောရ  ခ ားောိုးမ ြ  ပဖတ ်န်ိုးခ က်ြဆ ောလ်ည့ိ်ုး 
ဆ ပ  ိုးဆနောြ ်အဆတွှုံ့အကြ ျုမ  တဆ် ။

ဘ ရောိုး ခင ်ဒ တ ယအကြ မ်ကြလောခ  န်တငွ ်ြျွန်  ်တ  အ်ောိုး 
ဆ ပခငိ်ုးမှန  ိုးထုဆားမည့်အ်ခ  န်မှ ောလျှငဘ် ရောိုး ခင၏်မ ြန်ေှာ
ဆတော်ြ  ြျွန်  ်တ  ်ပမငရ်မည့ ်  မမောြ မ်ိုးားောြရှငိ်ုးလငိ်ုးာွးောဆဖော်
ပ ထုောိုး ည့ ်(ဆော၊ ၁၇ိုး၁၅)။



ြျွန်  ်တ   ်ည့ ်တား်ကြ မ် ော အ ြရှ်င ်ည့ ်   မမောြ မ်ိုးားောြ 
ရှငိ်ုးရှငိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုးဆဖော်ပ ထုောိုး ည့။်    ဆ် ော်၊ အယမှူောိုးယဉ်ဆြ ိုးမ မ ောိုးားွော (နငှ် ်
ခရား်ယောန်အခ  ျု ှုံ့) လဝူငာ်းောိုးပခငိ်ုးြ   ယ  ကြည့က်ြ ည့။်

ဆ  လ   ည့မှ်ော လတူ   ်ည့ ်“ ရဒ   ” တငွ ်ဆနထု  ငထ်ု  ြဆ် ော အဆပခအဆန   ် 
ဆရောြရှ် ရန် လ  ဆလောြဆ် ော အဆပခအဆန   ် ဆရောြ ်ည့အ်ထု  လတူား်ဦိုးား တငွ ်
   မ  ဆြောငိ်ုးမွန်လောဆားရန်အတြွ ်ဘဝဆ ါငိ်ုးမ ောိုးားွော ဆနထု  ငက်ြ ည့ ်  
ဆ  လ   ည့။် ဤအယဝူါဒ…

ရှငပ် န်ထုဆပမောြပ်ခငိ်ုးနငှ် ်ဆ ပခငိ်ုးအဆ ေါ်
ဆအောင ွ် ခ ပခငိ်ုးဆ  ငရ်ော အယဝူါဒြ   မလ  အ ်ဘ ပဖားဆ်ား ည့် 
(၁ဆြော ၁၅ိုး၅၂-၅၅)၊အြ င်အ်ောိုးပဖင် ်ြယတ်ငပ်ခငိ်ုးြ   
ဆြ ိုးဇူိုးဆတေ်ာပဖင် ်အားောိုးထု  ိုး ည့် (ဧ ၂ိုး၈)။
ဒ တ ယကြလောပခငိ်ုး ည့် အ   ိုးမြ ဆား ည့် (၂တ  ၄:၈)။
 မမောြ မ်ိုးားောနငှ်ဆ်န ််ြ ငဆ် ောဆ ပ  ိုးဆနောြ ်
ဆ  ိုးပဖတခ် ြမ် ောိုးခ န  င ်ည့်   ဆ  လ   ည့် (ဆ ပ   ၉:၂၇)၊



နတဆ်  ိုးလ  ်ရှောိုးမ -



 ငတ်  တ်ငွမ် မ  ောိုး မ ိုးြ  မ ိုးပဖင် ူ်ဆဇေ်ာဆ ော ၊ူပဖားလ်တ််  ဆ ောအမ ြ  ြ  ယသ်ောဏ်နငှ်ဆ် ောဆပ ောဆ ော ၊ူြောလဆ ဒငြ်  ကြည့််
ဆ ော ၊ူ မဆြောငိ်ုးဆ ော အတတြ်  ဦ ား ဆ ော ၊ူ ၁၁)ဦ ားောိုးတတဆ် ော ၊ူ နတဆ်  ိုးနငှ်ဆ် ါငိ်ုးဆ ော ၊ူ ဝ ဇဇောအတတြ်  ဦ ား ဆ ော ၊ူ 

လဆူ ြ  ဆမိုးပမန်ိုးဆ ော  ူတားာ်း  တားဆ်ယောြမ်ျှမရှ ရ။ (Deuteronomy 18:10-11 NIV)

 မမောြ မ်ိုးားောြ လဆူ မ ောိုးြ   နတဝ်င ်ည့မ် ောိုး    မ်  တ ်ဆ ဒငဆ်ရောမ ောိုးမှတား်ဆင် ်
လည်ှ့ာ်းောိုးပခငိ်ုးအပဖား် ဆဖော်ထု တထ်ုောိုး ည့။် ထု     ဆ် ောအဆလ်အြ င်မ် ောိုးြ   
 မမောြ မ်ိုးားောတငွ ်တောိုးပမား်ထုောိုး ည့ ်(Dt. 18:9-14; Lv. 19:31; Lv. 20:6, 27; Is. 8:19-20)။

ဤအပ ျုအမူားနား်ြ  ဆရှောလ  ည့ ်ဣ ဆရလအမ  ျုိုးမှ 

“နတြ်ဆတော်နငှ် ်နတဆ်  ိုးမ ောိုး” ြ   ဖယရှ်ောိုးခ ် ည့ ်

(၁ရော၂၈:၉)။   ရ်ောတငွ၊်၎ငငိ်ုး ည့မ်ောရ်နတ၏်အလ  ်ပဖား် ည့ြ်    ၍ဘ ရောိုး ခင်
ထု မှအဆပဖမရဆ ောအခါ  တူ  ထ်ု     ်ေွာိုးဆလ၏။ (1S. 28:5-7) မောရ်နတြ်   
ဆတွှုံ့ဆလ၏။

ဆရှောလ  ည့ရှ်ဆမွလြ  အမှန်တြယမ်ပမငရ် ါ။  ူည့ရှ်ဆမွလ
ြ  ဆတွှုံ့ ပမငဆ်နရဆကြောငိ်ုးြ   ကြောိုးခ ပဖား်ပ  ိုး  မူ ည့ ် တငိ်ုးားြောိုးဆ ိုး   ခ် ် ည့။် 
ဘ ရောိုး ခင ်ည့ ်ရှငဘ် ရငန်ငှ် ်ယငိ်ုး၏အြ  ျုိုးဆြမ် ောိုးြ   ားွန ််လွှတဆ်ကြောငိ်ုး 
ားောတန်  ဆ ောဆကြောင် ်ဆရှောလ ြ   လည်ှ့ပ်ဖောိုးရန် ၎ငငိ်ုးြ   အ   ိုးပ ျုခ ် ည့ ်(၁ ရော 
၂၈:၁၁-၂၀)။

လဆူ ဆတြွ  တ  င ်ငတ်ယ။်



အဆကြောငိ်ုးမူြောိုး၊ ငါတ   ်ည့ ်အဆ ိွုးအ ောိုးရှ ဆ ော ရန် တူ  န်ငှ်ဆ်   ငပ်  ျုငတ်  ြလ်န်ှရကြ ည့မ်  တ။် 
အထုဋွအ်ပမတတ်  န်ငှ်လ်ည့ိ်ုးဆြောငိ်ုး၊ အောဏောားြတ်  န်ငှ်လ်ည့ိ်ုးဆြောငိ်ုး၊ ဆလောြ ဆမှောငမ်  ြ၌်အား  ိုးတရ ဦ လ  ်ဆ ော 
မငိ်ုးတ  န်ငှ်လ်ည့ိ်ုးဆြောငိ်ုး၊ မ  ိုးဆြောငိ်ုးြင၌်ဆနဆ ော နတဆ်  ိုးတ  န်ငှ်လ်ည့ိ်ုးဆြောငိ်ုး၊ ဆ  ငပ်  ျုငတ်  ြလ်န်ှရကြ၏။ 

(Ephesians 6:12 NIV)
တား်ခ ရှ တောြလဆူ ဆတပွမငပ်  ိုးလဆူ ဆတရွ ဝ် ည့ောဉ်ဆတနွ ာ်းြောိုးဆပ ောဆနတော
ြ   ပမငတ် က်ြောိုးြ ကြောိုးလ  ြရ်တယ။် ဆနောြတ်ား်ခ ြဆတော် ဆ ဆနတ လ်ြူ   
ြ  ယ်မ် ြာ်း န ် ပမငပ်  ိုးကြောိုးရတော။“

ဘ ရောိုး ခင၏်န တြ် တဆ်တော် ည့ ်ဆ လန်ွဆ ော တူ   ်ည့ ်
ဆနဆအောြ၌်ပ ျုဆ ောအမ ၌ အ   ငိ်ုးအပခောိုးမရှ    အတ အလငိ်ုး မ န ််ဆတော်မူ၏။ 
ဆ လန်ွ မူ ောိုး ည့ ်ဆနဆအောြတ်ငွ ်လ  ်ဆဆောင ်မျှြ     ကြပ  ိုး၊ 
ဆပမကြ ိုးဆ ေါ် ရှ  ၎ငငိ်ုးတ  ၏်မ တဆ်ဆမွ ောိုးနငှ် ်ဆြ ်ယွဆ်ပ ောဆ  ြော 
အဖ  ိုးတန်အခ ြအ်လြမ် ောိုးြ   ဆ ိုးြော အ ဘ်ယွဆ် ောအမ မ ောိုးြ   
လ  ်ဆဆောငဆ်ကြောငိ်ုး ဝ ည့ောဉ်ဆရိုးဆရောမ ောိုးြ ဆ  ကြ ည့။် (EGW ။ 1T, p ။ 
298) ။ ဘ ရောိုး ခင ်   မ်  တ ်ားောတန်ြ    ငယ်  မည့လ်ောိုး။

နတဆ်  ိုးမ ောိုး ည့ ်လဆူ     ဏ္ဍောန်ပဖင် ်ဆ ေါ်လောန  ငပ်  ိုး ၎ငငိ်ုးတ  ြ်   
တ  န  င ်ည့ ်(၂ဆြော ၁၁ိုး၁၄-၁၅)။



လည်ှ့ာ်းောိုးပခငိ်ုးမှ မ မ ြ  ယြ်  
ြောြယွ ်ါ။



ဆ ါလ  ည့ ်ဧဖြ ်၆:၁၄-၁၈ တငွ ်ြ ဆ  ိုးဆ ောဆြောငိ်ုးြငတ်မန်မ ောိုးမှ မ မ ြ  ယြ်   မည့ ်  ခ် ခ ြောြယွန်  ငဆ်ကြောငိ်ုး 
ရှငိ်ုးပ ခ ် ည့။်

အမှန်တရောိုး၏ခါိုး တ ်(v. 14a): 

ြျွန်  ်တ   ်ည့ ်အမှန်တရောိုးြ   

မှ ဝ ပ  ိုး၎ငငိ်ုးနငှ်ဆ်န ််ြ ငဘ်ြမှ်န် မျှ

ြ   ပငငိ်ုး ယရ်မည့။်

ဆပဖောင်မ်တပ်ခငိ်ုး၏ရငဖ်  ိုး (၁၄ခ) -

ြျွန်  ်တ   ်ည့ြ်ျွန်  ်တ  ၏်ြ  ယ ်  င်

မ  တဘ် ခရား်ဆတေ်ာ၏ဆပဖောင်မ်တပ်ခ

ငိ်ုးတရောိုးြ   ထုောိုးရမည့ပ်ဖား် ည့။်

ဧဝ ဆေလ တရောိုး၏ဖ န ် (v. 15): 

ငါတ   ်ည့အ် ြရှ်ငပ်ခငိ်ုးနငှ်ပ်င မ် 

ြပ်ခငိ်ုးဧဝ ဆေလ တရောိုးြ  ဆဝမျှရ

မည့ပ်ဖား် ည့။်

ယ  ကြည့ပ်ခငိ်ုး၏လေွာိုး(်ိုး၁၆)ရန် ူ

၏လည်ှ့ာ်းောိုးမ မ ောိုးြ  ပငငိ်ုး ယရ်န်ြျွ

န်  ်တ  ၏်ယ  ကြည့ပ်ခငိ်ုးြ  အ   ိုးပ ျုရ

မည့် ။

ြယတ်ငပ်ခငိ်ုး၏ခဆမောြလ်  ိုး(်ိုး၁၇

ြ):ြျွန်  ်တ  အ်ောိုး ခငဆ်ယရ ဆ ိုးခ ်

ဆ ော ြယတ်ငပ်ခငိ်ုးြ   ြျွန်  ်တ  ် 

အပမ အမှတရ်ဆနရမည့။်

ဝ ည့ောဉ်ဆတေ်ာ၏ဓောိုး (်ိုး၁၇ခ)-

ြျွန်  ်တ   ်ည့ ် မမောြ မ်ိုးားောြ   

ဆလ်လောပ  ိုး၎ငငိ်ုး၏ န်ွ ငခ် ြမ် ောိုး

ြ   လ  ြန်ောရမည့ပ်ဖား် ည့။်

ဆ ဆတောငိ်ုးပခငိ်ုး (်ိုး၁၈) : ၎ငငိ်ုး ည့ ်

ြျွန်  ်တ  ၏်မရှ မပဖားလ်  အ ်ဆ ော 

တန်ခ  ိုးနငှ်ဆ်အောင ွ် ၏ရငိ်ုးပမား်ပဖား်

 ည့။်



“ား န်ိုး ည့ောရ ် နောမည့ြ်   အခ  ရ တခ် တယ။် လတူ   ်ည့ ်
နတဆ်  ိုးမ ောိုးနငှ် ်ဆ ါငိ်ုး ငိ်ုးဆြဆ် န  ငဆ်ကြောငိ်ုးအခ  ငအ်မောဆ  ပခငိ်ုးြ  
အဆမှောငဆ်ခတ၏် ဒဏ္ဍောရ အပဖား ်မှတယ် ူည့။်    ဆ် ော် 
ခ ောခ်် မ ောိုးြ  ြ  ိုးဆြ ော်ဝငဆ်ရောြြ်ောသ ဆဒပ ျုဆရိုးအဖွ ှုံ့အားည့ိ်ုး
မ ောိုးနငှ် ်ဘ ရငမ် ောိုးတရောိုးရ  ိုးမ ောိုးတငွ ်င ်မ ြန်ေှာ ောဆ ိုးထုောိုးဆ ော 
   ပ  ည့ောားြဝ်  ငိ်ုးမ ောိုးအပဖား ်  ် ဆပ ောငိ်ုးလ  ေွာိုးဆ ော 
ဝ ည့ောဉ်ဆရိုးဝါဒ ည့ ်  န်ိုးနငှ်ခ်  ၍ ြ န်ိုးေဏန်ိုးမ ောိုးပဖား ်ည့၊် 
ဒါဆ မယ် ်အဆ ောငိ်ုးဆတြွ   ရ  ှုံ့ခ ပ  ိုး တောိုးပမားထ်ုောိုးတ  ်ား န်ိုးအတတရ် ်
အ ငွဆ်ပ ောငိ်ုးမ  အ ားြ် ပ န်လည့န်  ိုးထုလော ါတယ။်”

E. G. W. (The Story of Redemption, cp. 57, p. 395)



“ြျွန်  ်တ   ်ည့ ်ြမဘောဆ ေါ်တငွတ်ားခ်ါမျှမပမငဖူ်ိုးဆ ိုးဆ ောဆငိ်ုးရ ဒ ြခမ ောိုး 

ကြ ိုးား  ိုးမည့်အ်ခ  န်ြောလပဖား ်ည့။်‘ဆပမကြ ိုးနငှ် ်ငလ်ယ၌်ဆနဆ ော တူ  ်

 ည့အ်မေဂလောရှ ကြ၏။အဆကြောငိ်ုးမူြောိုး၊  ူည့အ်ခ  န်တ  ဆလိုး ောရှ 

 ည့ြ်    ဆ ောဆကြောင် ်မောရ်နတ ်ည့ပ် ငိ်ုးာွးောဆ ောဆဒါ အမ ြထ်ုြွ၍် 

 ငတ်  ရှ် ရော   ် ဆငိ်ုးလောဆတော်မူပ  ။'    ရ်ောတငွ ်ားောတန်မလန်ွဆန်န  ငဆ် ော 

ားည့ိ်ုးမ သိ်ုးမ ောိုးြ  ဘ ရောိုး ခငခ် မှတထ်ုောိုးဆတော်မူ၏။ြျွန်  ်တ  ၏်အ န ််ရှငိ်ုးဆ  ိုး

ဆ ောယ  ကြည့ပ်ခငိ်ုး ည့ ်ားောတန်မလန်ွဆန်န  ငဆ် ောအတောိုး အဆ ိုးပဖား ်ည့။် 

ြျွန်  ်တ   ်ည့ ်ယ  ကြည့ပ်ခငိ်ုး၌တည့ရ်မည့။်

E. G. W. (Testimonies for the Church, vol. 5, cp. 30, p. 297)


